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Meet the midwife
Sprechstunde mit der Familienhebamme

fur werdende Eltern, die Zeit im Wochenbett und darlber hinaus

Treffen Sie die Familienhebamme des Bezirks Gisela Hilland im Gutshaus
Lichterfelde und bringen Sie gerne lhre Fragen mit, rund um Schwangerschaft,
Geburt & fir die Zeit mit Ihrem Kind.

Was unterstiutzt Sie dabei, sich in der frihen Schwangerschaft wohlzufihlen?
Welche Fragen beschéftigen Sie bezogen auf die Geburt und die Zeit danach?
Was braucht es, damit Familie gut gelingt, so dass es allen gut geht?

Termine fiir 2026 an folgenden
Freitagen zwischen 11 und 13 Uhr:
21,230,620 27.2, 203,14, 244, 8.5,22.5, 9.6.,266,3V.T, 18,218,
11.9.,25.9.,9.10, 23.10., 6.11., 20.11. und am 11.12.2026

Um Anmeldung unter Gisela.Hilland@ba-sz.berlin.de wird gebeten.

Dieses Angebot ersetzt keine Versorgung im Rahmen der Krankenkassenleistungen und
Mutterschaftsrichtlinien oder einen Geburtsvorbereitungskurs.
Dieses Angebot ersetzt keine Betreuung durch eine Hebamme im Wochenbett.

Weitere Infos &
Anmeldung unter

0152 015 999 55 \.
Gisela.Hilland@ba-sz.berlin.de 7

Gutshaus Lichterfelde
Hindenburgdamm 28, 12203 Berlin o
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