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Im Frühjahr 2022 soll der Parcours mit 17 Geräten auf einer
Grünfläche hinter dem Gutshaus Lichterfelde eröffnet werden

Berlin. Zwei Fitnessgeräte sind schon da – eins davon hat
Dieter Hallervorden gesponsert. Der Schauspieler ist
Schirmherr des neuen Projekts vom Stadtteilzentrum
Steglitz: Im April soll im Schlosspark Lichterfelde am
Hindenburgdamm 28 ein !Fitnessparcours mit 17
Geräten für alle Generationen eröffnen. Das ist zumindest
der Plan. Die Mitarbeiter hoffen, dass er aufgeht, denn sie
brauchen noch finanzielle Unterstützung für die
Beschaffung der weiteren Geräte.

Vor etwa zehn Jahren kam die Idee auf, im Schlosspark
einen Fitnessparcours zu errichten. Bis heute hat es gedauert, um die Weichen zu stellen und die
Fläche zu finden. Sie liegt hinter dem Gutshaus Lichterfelde und grenzt direkt an einen
Kinderspielplatz und an das Hygiene-Institut der Charité auf dem Campus Benjamin Franklin.
„Der Platz soll zu jeder Zeit offen sein, rund um die Uhr“, sagt Jonas Haupt vom Stadtteilzentrum.
Vielleicht organisiere man eine Trainingsgruppe vom Gutshaus aus. Aber da an jedem Gerät
Tafeln für die Nutzung stehen, könne auch jeder gern allein kommen.

Tusli ist der Kooperationspartner

Gemeinsam mit dem Kooperationspartner Tusli Lichterfelde, einem der größten und ältesten
Sportvereine im Berliner Süden, soll das Projekt endlich in die Tat umsetzen. Dafür wurde
kürzlich auf einer Informationsveranstaltung eine Spendenkampagne gestartet (Kontakt Manuela
Kolinski, 030 - 84 41 10 40 / 0172 534 38 75, kolinski@stadtteilzentrum-steglitz.org).
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Bei Dieter Hallervorden hat Manuela Kolinski einfach angerufen. Er ist im Kiez mit seinem
Schlosspark Theater verankert. Der Schauspieler musste nicht lange überredet werden, die
Schirmherrschaft zu übernehmen. Er habe die Idee sofort „super“ gefunden, weil sie seiner
Lebensphilosophie entspreche, sagt Kolinski. Er treibe selbst gern Sport. Als er einmal vor Ort
war, um sich das Gelände anzusehen, hat er sich spontan entschieden, ein Fitnessgerät zu
spenden.

Etwa 80.000 Euro kosten alle 17 Fitnessgeräte, zuzüglich der Kosten für die Installation. Sie
kommen von „Playfit“ einem Hersteller für Outdoor-Fitnessgeräte. „Der Parcours wird ein
Ganzkörpertraining für alle Muskelgruppen anbieten“, erklärt Mitarbeiterin Marina Prillwitz. Drei
Geräte werden speziell für Rollstuhlfahrer dabei sein.

SPORT

Hallervorden fördert Fitness im
Schlosspark Lichterfelde +++

Jonas Haupt, Mitarbeiter beim Stadtteilzentrum, vor dem Gelände im Schlosspark, auf dem der
Fitnessparcours entstehen soll
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