Das Stadtteilzentrum Steglitz e.V. bietet generationsiibergreifend in zahlreichen Hausern
Gruppen, Kurse, Beratung und Austausch im sozial-kulturellen Bereich. Von der Kinder-
tagesstatte Uber Jugendeinrichtungen, Nachbarschaftscafés und Seniorenfreizeitstatte
findet jeder in unmittelbarer Nachbarschaft den geeigneten Ansprechpartner fiir seine
Bedirfnisse und Anliegen. Ein besonderes Merkmal der Arbeit ist die Kooperation und
Vernetzung im Bezirk, die eine besondere Bandbreite der Hilfsméglichkeiten fiir die Men-
schen, die die Einrichtungen des Stadtteilzentrums nutzen, eroffnet.

Sie haben ein Anliegen, eine Frage, einen Wunsch
- fragen Sie unsere Kolleglnnen vor Ort!

Kinder + Jugendliche

Angebote im , kieztreff”,
Info/Kontakt 398853 66:

B Hausaufgaben-Hilfe
Di., 15.00-17.00 Uhr +
Fr., 15.30-17.00 Uhr.

M Kinder- und
familienfreundliches Spielzimmer
Mo., Di., Do., Fr.,, 10.00-17.00 Uhr.

KiJuNa - Kinder-, Jugend- und Nachbar-
schaftszentrum Osdorfer Stral3e, Info/
Anmeldung 75 51 67 39.

Sténdige Angebote im KiJuNa:

B Jungensprechstunde

Nach Vereinbarung.

B Mé&dchensprechstunde

Nach Vereinbarung.

B Allgemeine Beratung

Nach Vereinbarung, Telefon 84 41 10 40.
B Schilerclub (ab 6 Jahre):

Mo.- Fr., 13.00-18.00 Uhr.

B Kinderbereich (6-14 Jahre):
6-12 J.: Mo.- Fr. 14.00-18.00 Uhr,
13-14 J.: Mo.- Fr. 14.00-19.00 Uhr.

B Jugendbereich (15-21 Jahre):
Mo.- Fr. 17.00-20.00 Uhr.

B FuBball AG

Mo., 18.00 - 19.00 Uhr.

W Mini Stars Tanz-AG

Mi., 16.00-17.00 Uhr.

B Teenie Stars-Tanz AG mit Ania
Mo. + Do., 15.30-17.00 Uhr.

W Offenes Tonstudio

Nach Vereinbarung.

M Band Workshops

Dienstags, 15.00 - 16.00 Uhr und
donnerstags, 16.00 - 18.00 Uhr.
Anmeldung erforderlich.

B Berufsberatung mit Kristoffer
Nach Vereinbarung.

M Kreativ AG mit Tina
Dienstags, 16.30 — 18.00 Uhr.

B Tobetag
Donnerstags, 16.00 — 17.00 Uhr.

Kinder- und Jugendhaus Immenweg,
Info/Anmeldung 756503 01

Disco fiir Schulklassen
oder Geburtstagsfeiern
Discoraum mit guter Musikanlage. Vor-
raum fUr Buffet + Getranke. + Laptop fir
die Musik vorhanden. Fir bis zu 80 Per-
sonen geeignet. Mdglich Fr., 18.00-21.30
Uhr oder So., 14.00-17.00 Uhr.
Aufgrund der groBBen Nachfrage empfeh-
len wir eine rechtzeitige Reservierung.

Erwachsene

Angebote im ,kieztreff”,
Infos/Anmeldung 39885366:

M Biirosprechstunde

und Beratung bei Frau Schumann
Di. + Do., 15.00 -17.00 Uhr.

B Nachbarschaftscafé

Taglich (auBer Mi.) 10.00-17.00 Uhr.

M Malwerkstatt
Mi., 9.30-12.00 Uhr.

M Polizeisprechstunde

Jeden 1. Donnerstag im Monat,
von 17.00-19.30 Uhr.

Ausstellung im Gutshaus Lichterfelde
Katrin Munke

-
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Nah und Fern
Mixed Media, Aquarelle und Textile Art

26.2. - 2.4.2019, Montag bis Freitag, 9.00 - 19.00 Uhr.
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Gutshaus Lichterfelde
Hindenburgdamm 28, 12203 Berlin

Telefon 030 84 41 10 40

www.stadtteilzentrum-steglitz.de

B Englischkurs
flir Menschen ab 45 Jahre
Montags, 15.15-16.30 Uhr.

B Nutzen Sie unseren groB3en Saal
fur private Feiern!
Mo. - Fr., 10.00-17.00 Uhr (auBer Mi.).

M Sprach-Café
Di., 14.00-16.00 Uhr.

Gruppen und Kurse im Gutshaus Lichter-
felde, Info/Anmeldung 84411040:

B Offnungszeiten Gutshaus Lichterfelde
ab Mérz Mo. - Fr., 9.00 - 19.00 Uhr
Frihsttick 10.00 - 12.30 Uhr,

Kaffee + Kuchen 14.00 - 19.00 Uhr.

M Biirosprechstunde

bei Frau Kolinski

Di., 14.00-15.30 Uhr, Mi., 10.00-12.00 Uhr,
Fr., 13.00-15.00 Uhr.

In allen Gruppen des Gutshaus Lichter-
felde sind Sie zur kostenlosen Schnupper-
stunde herzlich eingeladen!

B Montags

e Aquarellmalgruppe © 9.30 - 12.00 Uhr,
ohne Anleitung.

e Canastagruppe ® 12.30 - 16.30 Uhr.

e Guttempler 18.30 Uhr.

M Dienstags

® Mediation + Stérkung, 19.30-21.00 Uhr.
e Soziale Erstberatung 13.00-14.30 Uhr.
Manuela Kolinski, nur nach Terminverein-
barung.

® Rechtsberatung 17.00-18.00 Uhr,

RA Miguel von Rosador - Familienrecht,
Sozialrecht, nur nach Terminvereinbarung.

H Mittwochs

* Selbsthilfegruppe Schmerzlos, jeden 3.
Mittwoch im Monat, 12.00-14.00 Uhr.

e Giras, jeden 1. + 3. Mittwoch im Monat,
ab 19.30 Uhr.

® Theatergruppe, 19.00-21.00 Uhr,

offen fur alle.

W Donnerstags

® Soziale Erstberatung 15.00-16.00 Uhr.
Manuela Kolinski, nur nach Terminverein-
barung.

¢ jeden 1. Donnerstag im Monat ADFC

Treffen.

¢ jeden 2. Donnerstag im Monat
Rechtsberatung 14-tdgig, 16.00-18.00 Uhr,
RA A. Krafft - Mietrecht, Arbeitsrecht u.
allgemeines Zivielrecht,

nur nach Terminvereinbarung.

¢ jeden 3. Donnerstag im Monat Verein
VHTS (Verein Humane Trennung und
Scheidung e.V.) mit themenbezogenen
Vortragen.

e Kreistanzgruppe 11.00 - 13.00 Uhr.

® Sprachcafé freitags, 14.00 - 16.00 Uhr.

Senioren

Seniorenzentrum Scheelestral3e

Seniorenzentrum Scheelestral3e. Info/
Anmeldung Veronika Mampel,
Telefon 0173 2344644

Geoffnet: Di. - Do., 12.00-16.00 Uhr.

Offenes Seniorenzentrum
Nutzen Sie unsere Raume fir gemeinsame
Spiele oder andere Hobbies oder kom-
men Sie in gemdtlicher Runde bei einer
Tasse Kaffee ins Gesprach.

Wodchentliche Veranstaltungen:

Sportraum
Tischtennis und Gerate stehen zu
den Offnungszeiten fiir die Fitness
zur Verfigung.

Leichte Gymnastik mit Schwung
Dienstag, 12.00 — 13.00 Uhr mit Anja

Kaffeenachmittag
Mittwochs, 14.00-16.00 Uhr.
Pflegeberatung
Di., 9.00 -15.00 Uhr, Do., 12.00 -18.00 Uhr.
Telefon 030 85 76 59 18
Freizeitgruppen im CityVillage,
fir Mieter der Deutsche Wohnen kosten-
frei.Info/Anmeldung 0172-3866445.

B Bodyfit Aerobic 30+

Aerobic und Gymnastik.

Di., 12.00-13.00 Uhr,

Seniorenzentrum Scheelestrale.

| CityVillage Sprechstunde

Nach Vereinbarung.Telefon 75 51 67 39.

Mittendrin
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Sobald wan in eiver Sache Meister geworden ist,

soll wan i einey neven Schirley wevden.

Gevhart Havptmann
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Sie haben ein neues Smartphone und
brauchen Unterstlitzung?

Jeden ersten Mittwoch im Monat,
15.00 - 17.00 Uhr.

Im Café des Gutshauses Lichterfelde.

gleichaltrigen Menschen.

Frau Hebekerl berat Sie zu den Fragen:

Wir bitten um Anmeldung.

Jeden dritten Mittwoch im Monat, 14.00 Uhr
Gutshaus Lichterfelde.

ben.

flir Menschen mit Behinderung

SGB IX - schwer zu verstehen? Menschen mit Beeintréchtigung kénnen unter
anderem eine Schwerbehinderung vom Versorgungsamt feststellen lassen, um
bestimmte Nachteilsausgleiche in Anspruch nehmen zu kénnen. Die Bemessung ist es wichtig, dass Jeder weil3, wie er sich und zum
des Grades der Behinderung (GdB) richtet sich nach dem Ausmal3 der Beispiel auch seinen Nachbarn im Notfall helfen

Beeintréchtigung der Teilhabe am Leben in der Gesellschaft im Vergleich zu

e medizinische Rehabilitation ® Teilhabe am Arbeitsleben * Basismafnahmen Erste Hilfe. ® Wer hilft im Not-

e Teilhabe an Bildung ® soziale Teilhabe ® unterhaltssichernde Leistungen.

Lesung: Diagnose Marathonlaufer

Kaum jemand rechnet damit, dass jemand,
der die Diagnose ,Krebsim im Gutshaus Lichterfelde
Endstadium” erhalt und sich nur im Roll-
stuhl bewegen kann, acht Jahre spéter je-
doch wieder erfolgreich an Marathonlgufen
teilnimmt. Doch genau dies ist bei Lothar 18.00 Uhr. Nur mit Anmeldung zu folgenden Themen
Altenkirch der Fall.

.Diagnose Marathonldufer” von Lothar Al-
tenkirch und Andreas Penquitt beschreibt
dem Weg des inspirierenden jungen Man-
nes. Dies Buch soll allen Kranken und Ver- Testament und Patientenverfligung ® Verkehrsrecht und
zweifelten Mut machen, niemals aufzuge- Ordnungswidrigkeitenrecht ® Auslander- und Asylrecht.

Lesung mit Lothar Altenkirch und
Andreas Penquitt.

Im Anschluss ist Raum fir Ihre Fragen.

Sonntag, 31. Méarz 2019, - Telefon 84 41 10 40
16.00 Uhr Gutshaus Lichterfelde,

Im Café des Gutshauses Lichterfelde.

Im Gutshaus Lichterfelde gibt es ein neues Eltern-Kind-Café. Jeden Freitag von
16 bis 18 Uhr betreiben wir Eltern das Café im Erdgeschoss. Das Café soll ein
Ort sein, an dem man nach dem Abholen der Kinder gern noch verweilt und
miteinander ins Gesprach kommt, mit den Kindern gemeinsam etwas bastelt,
liest, oder ihnen einfach beim Ballspiel im Park zusieht.

Ein Ort, um gemeinsam noch einen Kaffee zu trinken und vom Arbeitsalltag
abschalten kann, bevor das Wochenende beginnt. Zudem wollen wir jeden Freitag
auch etwas Programm bieten. An einem Freitag ein Marchen-Dia-Nachmittag,

ein andermal wieder wird basteln oder gemeinsam etwas gelesen.

Das Elterncafé ist ein Eltern-Kind-Treffpunkt fiir alle Eltern aus Lichterfelde.
Flhlen Sie sich herzlich willkommen!

Freitags, 16.00 - 18.00 Uhr.

Im Café des Gutshauses Lichterfelde.

Workshop
~Hilfe im Notfall”

Unwetter, Unfélle, Unbehagen, es kann jeden
treffen und wir sind zur Hilfe verpflichtet. Deshalb

kann.

Wir laden Sie ein zum ,Hilfe im Notfall” Work-
shop.

Inhalte: ® Was ist ein Notfall? ® Notrufnummern.

fall? e Bedeutung von freiwilligem Engagement

Die Veranstaltung ist fur Sie kostenlos.
Anmeldungen bei Frau Kolinski.

Wir freuen uns auf Sie!
e 29. Marz 2019, 15.00 - 17.00 Uhr.

Im Café des Gutshauses Lichterfelde.

Kostenlose Beratung durch Rechtsanwalte als erste
Anlaufstelle fur Sie: Dienstags, 14-tdgig von 17.00 -

im Wechsel: ¢ Familienrecht (Scheidung/Unterhalt/
Umgang) ® ALG II/Grundsicherungsrecht  Arzthaftungs-
recht ¢ Erb- und Behindertenrecht oder e allgemeine
Sonderberatung (Wo muss ich hin?) ® Familienrecht, ins-
besondere Scheidungsrecht o Erbrecht, insbesondere

Bitte bei der Anmeldung die richtige Themenwahl
erfragen!

Donnerstags, 14-tdgig, 16.00 - 18.00 Uhr:
Zivilrecht, Mietrecht, Arbeitsrecht, Strafrecht.

Bitte melden Sie sich unbedingt an

Hindenburgdamm 28, 12203 Berlin.
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Kindertagesstatten:

Kita Lichterfelder Strolche
Scheelestral3e 145, 12209 Berlin
Tel 0307202 49 81

Kita Schlosskobolde
Hindenburgdamm 28, 12203 Berlin
Tel 030 84 411043

Kita Lankwitzer Maltinis
Malteserstral3e 120, 12249 Berlin
Tel 030 98 32 77 70 und 98 32 77 00

Kita Marienfelder Kiezhopser
Alt Marienfelde 54, 12277 Berlin
Tel 030813077 90

Familienstiitzpunkt/

Elternlotsen Friihe Hilfen/wellcome
StindestraBBe 12, 12167 Berlin

Tel Mobil 016096 209472

Leitung des Arbeitsbereichs
Kindertagesstatten

Anke Eichner

Telefon 030 34 06 49 31

Schulbezogene Kinder- und Jugendarbeit:

Schilerclub Alt-Lankwitzer
SchulstrafBe 17-21, 12247 Berlin
Tel Mobil 0172 1 50 75 57

Schuloase an der Giesensdorfer Schule
OstpreuBendamm 63, 12207 Berlin
Tel 03077 2059 43

EF&B Peter-Frankenfeld-Schule
Wedellstr. 26, 12247 Berlin
Tel Mobil 0152 31 94 02 67

EF6B Giesensdorfer Schule
OstpreuBendamm 63, 12207 Berlin
Tel 03071 09 75 31

EF3B an der Grundschule am Insulaner
Hanstedter Weg 11-15, 12169 Berlin
Tel 030 74 68 92 10

Leitung des Arbeitsbereichs
schulbezogene Kinder- und Jugendarbeit
Andreas Oesinghaus

Tel 030 77 20 59 43

a.oesinghaus@sz-s.de

Kinder- und Jugendhéuser:

KiJuNa - Kinder-, Jugend- und
Nachbarschaftszentrum
Scheelestral3e 145, 12209 Berlin
Tel 030 75 51 67 39

CityVillage - in Kooperation
Deutsche Wohnen AG
www.deutsche-wohnen.com

Kinder- und Jugendhaus Immenweg
Immenweg 10, 12169 Berlin
Tel Mobil 01717 73 09 88

Kinder- und Jugendhaus Albrecht Diirer
MemlingstralBe 14a, 12203 Berlin
Tel 030 84 31 85 45

JugendKulturBunker
Malteser StraBRe 74-100, 12249 Berlin
Tel 030 53 14 84 20

Leitung des Arbeitsbereichs
Kinder- und Jugendarbeit
Kristoffer Baumann

Tel 0172 386 64 45
baumann@sz-s.de

Nachbarschaftseinrichtungen:

Gutshaus Lichterfelde
Hindenburgdamm 28, 12203 Berlin
Tel 030 84 41 10 40

Jkieztreff”
Celsiusstral3e 60, 12207 Berlin
Tel Mobil 017358 37 27 3

Seniorenzentrum
ScheelestraBe 109/111, 12209 Berlin
Tel Mobil 0173 2 34 46 44

Leitung des Arbeitsbereichs
Nachbarschafts- +
generationsiibergreifende Arbeit/

Allgemeine Beratung/Ehrenamtliche Arbeit/

Koordination Flichtlingsarbeit
Veronika Mampel

Tel Mobil 0173 2 34 46 44
v.mampel@sz-s.de

Geschéftsstelle Stadtteilzentrum Steglitz e.V.:

Holsteinische Str. 39 - 40, 12161 Berlin
Tel 030 34 06 48 67
info@stadtteilzentrum-steglitz.de




