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Steglitz-Zehlendorf

»,Man muss die Welt nicht verstehen. Man muss sich nur darin zurecht finden*, sagte einst Albert Einstein und sollte damit recht
behalten. Heute mehr denn je, hat uns das Internet Mdéglichkeiten erdffnet, an die vor 20 Jahren noch nicht zu denken war. Es
ist keine Frage mehr, ob man die Entwicklung mitmachen mdchte oder nicht, sondern eine Frage der Relation. Wieviel Kom-
munikation via Internet ist sinnvoll und gut, was ist zuviel und wie kann sich das reale Leben mit den Moglichkeiten der Technik
gewinnbringend ergénzen. Wir leben in einer Ubergangswelt. Es ist zu erwarten, dass die Technik uns in den néchsten Jahren
noch viel abfordern wird, aber auch viele Vorteile schaffen kann. Dabei darf man jedoch nicht diejenigen vergessen, die entweder
keine Mogliichkeit haben, sich im Internet zu bewegen, schlicht keinen Zugang oder Gefallen daran finden oder sich einfach
verweigern aus unterschiedlichsten Grinden. Es bleibt doch immer die Welt, in der die Menschlichkeit den Ton angibt und die
Kommunikation zwischen den Generationen erhalten bleiben muss. Viel SpaB beim Lesen!

Wer braucht noch den Telefonhorer?

Wenn ich mich als Kind auf den Weg
machte und absehbar war, dass ich
eine Zeit lang auf mich selbst gestellt
bin, kam immer die Frage: ,Hast du
zwei Groschen dabeil“ Zwei Gro-
schen brauchte man, um im Fall der
Félle eine Telefonzelle zu finden und
zuhause anzurufen. Wollte man hinge-
gen zuhause telefonieren, ging das nur
sitzender oder stehender Weise neben
dem einzigen Apparat im Haus. Eine
recht ungemitliche Angelegenheit, da
das dazugehoérende Kabel sehr kurz
war. Insbesondere in Zeiten der Puber-
tat ein &duBerst lastiges Unterfangen.
Sobald jemand in der Ndhe war, konnte
er mithéren. Das Ausweichen oder mit
dem Apparat wandern war unméglich.
Bei zuviel telefonierenden Teenagern
im Haus besaB das Telefon oft ein klei-
nes Schloss, mit dem man die Wahl-
scheibe nicht mehr drehen, also auch
keine Nummer wahlen konnte. Musste
man ein Ferngesprach fihren, wurde
streng auf die Uhrzeit geachtet, da es
ab 20.00 Uhr abends giinstiger wurde
zu telefonieren. Bei besonderen Fei-
ertagen, beispielsweise Silvester, war
langes Stehvermégen angesagt und
man hatte Gliick, wenn der Telefonap-
parat Gber eine Wahlwiederholungs-

taste verflgte, denn eine freie Leitung
zu bekommen, war an solchen Tagen
nicht selbstverstandlich. Telefone
waren in der Zeit reine Gebrauchsge-
genstande. Die vorgegebene Modell-
wahl, quitsch-orange, dunkelgriin
oder einheitsgrau, war sehr einge-
schrénkt und als Dekoration ungeeig-
net. Schoéne alte Zeit - weit entfernt
vom Komfort, den wir heute genie3en.

Der technische Fortschritt legte insbe-
sondere in den 1980er und ,90er Jahren
ein rasantes Tempo vor. Dies sowohl in
der Entwicklung der Computertechnik
als auch der Mobiltelefone. Sowohl die
ersten Computer als auch die ersten
Mobiltelefone waren ungeeignet, sie
in der Hosentasche mit sich herumzu-
tragen, doch das ist langst vergessen.
Wir sind im Zeitalter der Laptops, Tab-
lets und Smartphone angelangt. Design
spielt eine groBe Rolle, besonders aber
der Anspruch, mdglichst viel Technik in
immer kleineren Geréten zu vereinigen.
Ziel ist, immer und Uberall erreichbar, fle-
xibel, handlungsfahig und online zu sein.
Schdne neue Zeit mit allem Komfort.

Nicht nur die Technik hat sich geéandert,
auch das Kommunikationsverhalten
der Nutzer. Wenn man bedenkt, dass

Alexander Graham Bell 1876 das Patent
auf das Telefon bekam, hat es noch ein-
hundert Jahre gedauert, bis das erste
Mobiltelefon 1973 durch Motorola vorge-
stellt wurde. Kaum mehr 50 Jahre spater
sind wir soweit dem Festnetz den siche-
ren Tod anzusagen. Das Internet hat in
wenigen Jahren alles bisher Dagewesene
verandert und manch einer verweigert
sich dieser rasanten Entwicklung. Immer-
hin - sprechen tun wir noch miteinander.

Das Telefonieren hat seinen hohen Stel-
lenwert eingebUBt, trotzdem mehr Men-
schen als jemals zuvor Zugang zu einem
Mobiltelefon haben. Die Mdoglichkeit zu
telefonieren ist nicht der Hauptgrund
daflr. Der findet sich in den vielen Mes-
senger und Apps, Uber die diese Gerate
verfigen. Bevor ich jemanden anrufe,
nicht erreichen oder stéren konnte,
schreibe ich eine SMS - Short Message
Service - und kann in der Regel sicher
sein, dass der Andere mein Begehren
kennt. Gibt’s dazu Fragen, kann der ja
anrufen oder eben auch eine SMS schrei-
ben, was wahrscheinlicher ist. Wurden
2011 in Deutschland pro Tag noch 148
Milionen SMS verschickt, hat sich das
Wort SMS auch schon wieder Uberholt.
2015 waren es ,nur” noch knapp 40 Mil-
lionen. Heute heiBt es >> Seite 4
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Liebe Leserinnen
und Leser,

ich kann mich noch gut daran erin-
nern: Im Jahr 1996 - kurz nachdem
wir unsere Vereinsarbeit begonnen
hatten - war ich auf einer Sitzung der
Geschaftsfihrer/innen des Verban-
des fir sozial-kulturelle Arbeit (VskA)
eingeladen, um zusammen mit einem
Kollegen uber ,das Internet” zu referie-
ren. Unser Verein - schon immer weg-
weisend und innovativ - war damals
der erste Nachbarschaftsverein, der
eine eigene Internetseite hatte.

Unsere Homepage (so nannte man
Websites friher) lief unter dem Label
,Das Nachbarschaftsnetz“. Wir erklarten
den Kolleginnen und Kollegen, wie man
Informationen ,verlinken“ kann, wie man
weltweit suchen und Informationen in
sekundenschnelle  verfugbar  machen
konnte. Wir erklarten, was eine ,E-Mail”
ist - und nannten das ,@-Zeichen“ noch
JAffenkralle“. Google war noch ganz am
Anfang. Von Facebook und Co hatte nie-
mand zu trdumen gewagt. Unser Brow-
ser hieB ,Netscape“ und unser Modem
machte haarstraubende Pfeiff- und
Piep-Gerausche als es sich ins Telefon-
netz einwahlte. Die meisten meiner Kolle-
ginnen und Kollegen sagten voraus, dass
sich dieses ,Internetz” nicht durchsetzen
und genau so in der Bedeutungslosig-
keit verschwinden wirde wie das damals
noch relativ verbreitete BTX.

Sie haben sich alle geirrt. In den letzten 20
Jahren hat das Internet die Welt verandert.
Nichts ist mehr so wie friher. Das Inter-
net ist aus dem Leben der allermeisten
Menschen nicht mehr wegzudenken. Wir
buchen unsere Urlaube im Netz, erledigen
hier unsere Bankgeschéfte, kaufen ein,
tauschen uns Uber Produkte aus, bevor
wir sie online bestellen, pflegen Kontakte
und Freundschaften Uber soziale Netz-
werke und Communities. Firmen und
Behorden kommunizieren mit ihren Kun-
den, soziale Organisationen nutzen das
Netz fur Spendenaktionen und die Organi-
sation von Hilfsprojekten. Und das ist erst
der Anfang. Wir durfen vermuten, dass
sich auch in den nachsten 20 Jahren Ent-
wicklungen und Ver&nderungen vollziehen
werden, von denen wir heute noch nicht
mal ansatzweise eine Fantasie entwicklen
koénnen.

In dieser Ausgabe der Stadtteilzeitung
lernen sie ein paar Beispiele kennen, die
zeigen sollen, welchen Segen die Arbeit
im World Wide Web fur uns alle bringt. Wir
blenden die Risiken und Gefahren nicht
aus - aber wir méchten zeigen, dass alle,
wirklich alle Menschen von den Errungen-
schaften der digitalen Revolution profitie-
ren kénnen. Wie sehen Sie das? Welche
Rolle spielt das Internet in hrem Leben?
Ich freue mich auf Ihr Feedback - gern per
Mail an gf@stadtteilzentrum-steglitz.de

Herzliche GriBe von Haus zu Haus

Thomas Mampel
Geschiftsfiihrer
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Praktische Hilfe nach der Geburt

Es ist immer etwas ganz besonderes:
Ein Kind wird geboren, nimmt seinen
Platz in der Welt ein und verandert
das Geflige einer Familie vom ers-
ten Tag an. Nichts ist mehr so wie es
vorher war, obwohl man sich Monate
lang darauf vorbereitet hat. Mit gro-
Ber Vorfreude wurde die Erstausstat-
tung zusammen getragen, der Name
heraus gesucht, eventuell Eltern-
ratgeber gelesen, erfahrene Miitter
und Vater wurden zu dem ein oder
anderem befragt und man fiihlt sich
gut vorbereitet. Nur eins kann man
nicht vorbereiten - das ist der Alltag
mit dem neuen Kind. Und der kommt
ganz sicher!

Wenn der Alitag mit den neugebore-
nem Kind beginnt, stehen junge Eltern
unter einem ganz besonderen Druck.
Zum einen mussen sie intuitiv mit vie-
len neuen Situationen zurechtkommen,
ihre Zeit neu organisieren und schlieB3-
lich auch ihren eigenen Anspruch, gute
Eltern zu sein, auf einen sensiblen Prif-
stand stellen. Denn - kein Kind |asst
sich einplanen, verhalt sich erwartungs-
gemaB und so wie es in allen Ratgebern
steht. Kinder sind kleine Individuallisten,
die den MUttern und Vatern das Leben
ganz schdn schwer machen kdnnen.
Mehrlingsgeburten, Geschwisterkinder,
gesundheitliche Probleme des Kindes
kénnen die jungen Eltern zudem vor
besondere Belastungen stellen. Die
GroBfamilien, die vornehmlich der jun-
gen Mutter in solchen Situationen friher
zur Seite standen, gibt es kaum mehr
und die heutige Arbeits- und Lebens-
situation fuhrt meist dazu, dass die
Ursprungsfamilie aus Eltern, Geschwis-
tern und Verwandten nicht am gleichen
Ort leben. Freunde sind meist berufsta-
tig. Junge Mutter oder Véter sind alleine
mit dem Kind und der Alltagssituation.
Unterstutzung ist gefragt, nur woher soll
die kommen?

Eine andere Situation: Eine Frau mitt-
leren Alters hat den beruflichen Alltag
hinter sich gelassen. Ihre Kinder sind
eigene Wege gegangen und sie kann
eigene Interessen und Vorlieben wie-
der ausleben. Hin und wieder méchte
sie vielleicht reisen, Freunde fir ein
paar Wochen besuchen, eine VHS-
Kurs machen. Sich in jedem Fall nicht
festlegen, sondern flexibel, ggf. mit
Lebenspartner, ihre Zeit und Unterneh-
mungen planen. Aber so hin und wie-
der méchte sie doch irgendwo helfen,
ihre Erfahrungen als Mutter nutzen,
etwas Sinnvolles tun und Anerkennung
finden. Sie méchte nur keine Verpflich-
tung eingehen, die sie zeitlich auf 1an-
gere Zeit bindet und Unternehmungen
einschrankt. Also ist ein kurzzeitiges

wellcome - Ehrenamt und Familie
- ein entspanntes Miteinander

Ein neues Angebot im Familienstiitzpunkt
des Stadtteilzentrum Steglitz e.V.

Ehrenamt gesucht, nur wo findet man
das?

Katrin Reiner vereint die wellcome-
Koordination und die Friihen Hilfen
im Familienstiitzpunkt Lankwitz

Vermittlung ist gefragt: Katrin Reiner ist
wellcome-Koordinatorin und Elternlot-
sin Frihe Hilfen im FamilienstUtzpunkt
in Lankwitz. Sie verbindet, koordiniert
und begleitet sowohl jungen Mutter als
auch ehrenamtlichen Kréfte, die beide in
Erganzung einen guten Start ins Famili-
enleben erleichtern. Was ist wellcome?
wellcome engagiert sich daflr, dass alle
Familien die Unterstitzung erhalten, die
sie brauchen, um den Wunsch nach
Kindern zu realisieren und sie in einem
sicheren Umfeld gesund aufwachsen zu
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lassen. Das Angebot spricht alle Fami-
lien an — unabhangig vom sozialen Hin-
tergrund. Es soll individuell, unbdrokra-
tisch, effizient und nachhaltig geholfen
werden. wellcome ist praktische Hilfe
nach der Geburt im Rahmen moderner
Nachbarschaftshilfe fur alle Familien, die
im ersten Jahr nach der Geburt eines
Kindes keine familidre Unterstltzung
haben. Dazu werden Uber die Koordi-
natoren junge Mutter mit ehrenamtli-
chen Helferinnen verbunden, die sich
so ergénzen. Die Familien finden Entlas-
tung und Unterstutzung, die ehrenamtli-
chen Helfer hohe Anerkennung und ein
erflllendes Ehrenamt ohne langerfris-
tige Verpflichtung.

Das System ist einfach: Helferlnnen, die
sich fUr dieses Ehrenamt interessieren,
melden sich bei der wellcome-Koordi-
natorin. Sie bespricht die Moglichkeiten
und Erwartungen mit den Interessier-
ten. Die Aufgabe ist es wahrend der
ersten Monate nach der Geburt, ein bis
dreimal in der Woche flr ein- bis zwei
Stunden in die Familie zu gehen. Dort
betreut sie das Neugeborene, spielt
mit den Geschwisterkindern oder hort
der Mutter oder dem Vater ganz ein-
fach zu und hilft ganz praktisch. Das
Ehrenamt ist zeitlich begrenzt, hat aber
einen hohen Anspruch. Die Helferin-
nen werden fachlich begleitet, kénnen
eine  Aufwandsentschadigung oder
Fahrtkosten erstattet bekommen. Kat-
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rin Reiner, als wellcome-Koordinatorin,
vermittelt in die Familien, arrangiert das
Kennenlernen beider Seiten und beglei-
tet in Gesprachen den erfolgreichen
Verlauf der Hilfe.

Die Familie, bzw. jungen Eltern mel-
den sich ebenso wie die Helferlnnen
bei der wellcome-Koordinatorin, die im
Gesprach herausfindet, welche Form
und Intensitat der Hilfe erforderlich ist.
An diesem Punkt kommt der Vorteil zur
Geltung, dass sie ebenso Elternlotsin
der Frihen Hilfen ist und Uber ein groBes
Netzwerk aller Stellen im Bezirk verfugt,
die eine nachhaltig gesunde Entwick-
lung von Kindern férdern. Aber - sie ist
keinem Amt unterstellt, sondern Ange-
stelite des Stadtteilzentrum Steglitz
e.V., dem freien Tréger unter anderem
des FamilienstUtzpunktes. Die Frihen
Hilfen legen den Fokus auf Familien
von der werdenden Mutter an bis etwa
einem Kindesalter von ein bis drei Jah-
ren. So ist das wellcome-Projekt ideal
in ein Netzwerk von Hilfemoglichkeiten
eingebettet, dass Familie, Kindern und
Mdttern ideal und unkonventionell mit
viel Herz und Menschlichkeit anspre-
chen kann. Ist einfach nur Entlastung
im Rahmen von nachbarschaftlicher
Hilfe gefragt oder sind dartber hinaus
psychosoziale Unsicherheiten auszu-
raumen, wird in einem sensiblen, streng
vertraulichem Gesprach geklart und das
Geflhl des Alleingelassenen kann gar
nicht erst entstehen. Jeder, der auf die
Erziehungszeiten seiner Kinder zurlck-
blickt, wei was es bedeutet, wenn
man sich einfach mal in die Badewanne
legen kann, um zu entspannen. Einen
Arztbesuch machen kann ohne sich zu
Uberlegen, ob die Stillzeiten des Kindes
es zulassen. Oder auch einfach mal mit
dem Partner ein ungestortes Gesprach
fGhren kann.

Die offizielle Eréffnung des wellco-
me-Projektes im Familienstitzpunkt ist
der 10. Februar 2016. Katrin Reiner ist
im Vorfeld schon eine ganze Weile aktiv.
Hat die erste Mutter mit einer ehren-
amtlichen Helferin in Kontakt gebracht
und freut sich ungemein auf die vor ihr
liegenden Aufgaben. Daflr sucht sie
nun Helferinnen. Helferinnen, die Spal
im Umgang mit Kindern haben, Erfah-
rungen gerne weitergeben mochten,
jungen Mttern und Vatern helfen, Luft
zu holen, zu entspannen und ihre neuen
Aufgaben zu meistern. Wenn sie sich
fur dieses Ehrenamt interessieren, rufen
sie Katrin Reiner an. Sie werden schnell
begeistert sein, denn das Herzstuick von
wellcome sind die ehrenamtlichen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter, die den
Familien ihre Zeit schenken und sich so
fur eine familienfreundliche Gesellschaft
einsetzen!

Informationen und Kontakt:

Katrin Reiner
wellcome-Koordinatorin und
Elternlotsin Frihe Hilfen

im Familienstitzpunkt

Malteser StraBe 120, 12249 Berlin
Telefon 0160 96 20 94 72, E-Mail:
berlin.steglitz@wellcome-online.de
www.wellcome-online.de

Anna Schmidt
Seite 2
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Digitale Demokratie
— Online Petitionen

von Peter Sieberz

Laut Artikel 17 des Grundgesetzes
(Jedermann hat das Recht, sich ein-
zeln oder in Gemeinschaft mit ande-
ren [..] an die zustandigen Stellen
und an die Volksvertretung zu wen-
den) hat jeder die Mdglichkeit, Bitten
oder Beschwerden an Behoérden auf
Landes- oder Bundesebene zu rich-
ten. Urspriinglich hauptsachlich per
Unterschriftenlisten, inzwischen aber
werden diese formellen Petitionen
hauptsachlich online eingereicht.
Seit 2005 sind auch Online-Petiti-
onen (mittels Internetformular) in
Artikel 17 eingeschlossen. Diese
Petitionen haben keine gesetzge-
berische Funktion, sondern bieten
eine Mdoglichkeit, mit dem Gesetzge-
ber in Kontakt zu treten. Sie kénnen
héchstpersénliche Angelegenheiten
betreffen, aber auch Forderungen
von allgemeinpolitischer Bedeutung
(z. B. zur Gesetzgebung) zum Inhalt
haben.

Das Instrument der Bundesregierung ist
die ePetition des Deutschen Bundesta-
ges. Hier muss man sich aber mit dem
neuen Personalausweis registrieren und
anmelden. Eine immer wichtigere Rolle
spielen Online-Petitionen von Akteuren
aus der Zivilgesellschaft. Hier ist der
Vorteil, dass zur Unterschrift lediglich
eine gultige E-Mail-Adresse verlangt
wird. Man kann mit den Unterstltzern
damit also wieder in Kontakt treten und
weitere Aktionen vorschlagen. AuBer-
dem verbreiten sich Online-Petitionen
Uber soziale Netzwerke sehr schnell.
Zahlreiche Studien zeigen zudem, dass
die Wahrscheinlichkeit fur politisches
Engagement enorm steigt, wenn Men-
schen zum ersten Mal eine digitale
Unterschrift geleistet haben.

Viele Organisationen und Plattformen
wie etwa openPetition, Campact oder
Change.org befassen sich hauptsach-
lich mit bundesrepublikanischen The-
men. Hier starten auch immer mehr Ein-
zelpersonen Online-Petitionen im Netz,
um Entscheidungstrager auf ein Prob-
lem aufmerksam zu machen und durch
eine bestimmte Anzahl von Stimmen
offentliche Meinung zu demonstrieren.
Kampagnen-Netzwerke wie Avwaz oder
WWEF beeinflussen mit Blrgerstimmen
politische Entscheidungen international.

Es gibt derzeit noch keine deutsch-
landweite oder internationale Erhebung
zur Erfolgsquote von Online-Petitio-
nen, aber einige Zahlen sind dennoch
bekannt. Laut Angaben des Petiti-
onsausschusses werden beim Bun-
destag jahrlich ca. 5.000 ePetitionen
eingereicht. Aussagen Uber die Anzahl
Lerfolgreicher” ePetitionen konnte der
Ausschuss nicht machen. Auf Change.
org werden rund 25.000 Petitionen pro
Monat gestartet, von denen im Schnitt
9,6 pro Tag als ,erfolgreich® gemeldet
werden.

Eine unbedingte Erfolgsaussicht ist
allerdings auch eine groBe Unterstit-
zeranzahl nicht. Sammelt man inner-
halb der ersten vier Wochen mindes-
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tens 50.000 Unterzeichner, dann gibt
es eine Offentliche Beratung im Petiti-
onsausschuss des Bundestages mit
Rederecht fir den Petenten (also den
Initiator). Aber: Selbst mit den gefor-
derten 50.000 Unterschriften kann der
Ausschuss eine Anhdrung mit einer
Zweidrittelmehrheit ablehnen. Darlber
hinaus ist die Umsetzung der Forderun-
gen einer Petition nicht vorgeschrieben,
egal wie viele Unterstltzer sie hat.

Es brauchte daher auch medialen
Druck, prominente Firsprecher und
finanzielle Unterstltzung. Ohne die
weite Verbreitung von Online-Petitionen
waren viele Erfolge aber nicht moglich.

Vielen Petitionen folgen aber auch wei-
tere Aktionen. So fehlen denn nicht
mehr viele bis zu den 38.000 Unterstut-
zer/innen um beim Bundesverfassungs-
gericht die bisher groBte Blrgerklage
gegen CETA einzureichen. Das Inves-
titionsschutzkapitel von CETA erlaubt
kanadischen Konzernen, europaische
Staaten auch auf Schadensersatz zu
verklagen, wenn demokratische Ent-
scheidungen ihren  Geschéftsinter-
essen zuwiderlaufen. Wenn steuer-
liche Regelungen oder kommunale
Gebulhren einen Investor hart treffen,
kann er dagegen klagen. Sie kénnen
sogar wegen entgangener mdglicher
Gewinne klagen. Besonders die heftig
umstrittenen  geheimen  Schiedsge-
richte fir Investitionsschutzklagen bei
CETA, TISA und TTIP, die sich kleine
und mittlere Unternehmen aus finanzi-
ellen Grinden nicht leisten kénnen, sind
inzwischen nicht nur bei Millionen von
EU-Burgern eines der problematischs-
ten Kapitel des sogenannten Freihan-
delsabkommens, sondern auch vieler
Politiker. Zwar will die EU-Handelskom-
missarin Malmstrom einen Investitions-
gerichtshof schaffen und Richter dffent-
lich bestimmen, aber viele beflrchten,
dass dies nur ein Deckmantel sei,
um die Ausbeutung von Mensch und
Umwelt zu verscharfen und die Demo-
kratie abschaffen zu wollen.

Ein Europa, das in Zukunft noch stér-
ker als bisher von Wirtschaftsinteressen
und sogenanntem Freihandel bestimmt
wird, ein Europa, das gerade im
Moment immer weniger ein Europa der
Menschen und Regionen ist, gefahrdet
sich selber. Wir wollen ein nachhaltiges,
zukunftsfahiges Europa der Menschen
und nicht ein Europa der Konzerne
und Umweltzerstérung. Umweltschutz,
Nachhaltigkeit, soziale Gerechtigkeit,
eine europdische Energiewende, eine
kleinbauerliche, 6kologische, gentech-
nikfreie Landwirtschaft und Verbrau-
cherrechte  schaffen  Arbeitsplatze.
Die europaischen Standards sollten
gestéarkt und nicht geschwacht werden.

Unnotige Zolle, burokratische Hemm-
nisse und tats&chlich Uberflissige
Regularien kdnnen und sollen auch
ohne sogenannte Freihandelsabkom-
men abgebaut werden. Es ist doch
erstaunlich, dass gerade viele Anhan-
ger des transatlantischen Freihandels
in Europa, Uber die Kfz-Maut die euro-
paische Kleinstaaterei wieder einfUhren
wollen.

Virtual Reality

Facebook, Twitter, Google+, Linke-
din, Yammer und Co. spielen in mei-
ner Welt eine wichtige Rolle. Nicht
nur beruflich, auch privat nutze ich
diese Social Networks taglich. Hier
poste ich hilfreiche Links und meine
Gedanken zu den Themen Netzwelt
und Soziales, die fir meine Kon-
takte von Interesse sein koénnten
(Annahme :-). Durch meine Tatig-
keiten als Arbeitsbereichsleiter fiir
schulbezogene Kinder- und Jugend-
arbeit, sowie als Geschéftsfihrer
von Computerbildung e.V. bin ich mit
einer Vielzahl von Menschen digital
verkniipft und ich lese taglich die
News oder ich tausche mich in den
Social Networks mit meinen Kontak-
ten aus.

Manches mal strengt es mich an,
die enorme Datenflut zu Uberblicken
und die Quantitat der Postings nimmt
immer gréBere AusmaBe an. Ich habe
gelernt zu filtern® und mich auf den
Weg gemacht, Quantitdt und Qualitét
zU unterscheiden. So habe ich als ers-
tes meine Kontakte aufgerdumt und
ich vernetzte mich jetzt nur noch mit
Menschen, die ich auch im ,wirklichen®
Leben kenne. Was sollte ich auch mit
all den virtuellen Kontakten anfangen,
die mich ohne ersichtlichen Grund als
,Freund” in ihrer Kontaktliste haben
wollten? Der zweite Schritt bestand
darin, dass ich nach Synergien gesucht
habe — welche Menschen aus meinem
RealLife haben z.B. einen Blog, aus
dem ich neue Ideen generieren kann
oder dessen Inhalt einfach wertvoll fir
meine Arbeit ist. So lese ich heute nur
noch Beitrdge von Menschen, die ich
fUr innovativ, kreativ und in die Kategorie
»S0cial Entrepreneur” einordnen kann.
Das Wissen und die Erfahrung dieser
Menschen sind aus meiner Sicht eine
echte Bereicherung und ein wirklicher

Gewinn flr die Netzgemeinde, da wir so
an dem Erleben, den hervorragenden
Ideen und Projekten teilhaben durfen.

Die virtuelle Welt ist auch bunt gewor-
den und ich bin ein Teil dieser Welt,
muss mich aber auch immer wieder
bremsen und kontrollieren, um nicht zu
sehr in der virtuellen Realitdt abzutau-
chen. Die Vorteile der digitalen Vernet-
zung liegen scheinbar klar auf der Hand
— Uhrzeit egal, viele Informationen in
kurzer Zeit, Globalisierung und die digi-
tale, gemeinsame Arbeit an Projekten,
alles ist méglich und machbar. So hat
der Tag scheinbar mehr als 24 Stunden
und ich fuohle mich manchmal ,high*
von der Produktivitét, die ich an den Tag
lege ;-) — aber nun mal im Ernst — der
Tag hat nun mal nur 24 Stunden und
die will ich sinnvoll nutzen. Leben und
Arbeiten sollen eine gesunde Balance
haben, echte Kontakte auBerhalb der
virtuellen Welt sind fir mich das wirk-
liche Leben. Teambesprechungen,
Geschéftstermine oder die Planungen
fUr neue Projekte sind mir Face to Face
immer noch lieber als ein Hang Out Uber
Google+ und Co. Ich bin ein Mensch,
der wirklich gerne virtuell unterwegs ist,
der stets aufgeschlossen, ist neue, digi-
tale Medien zu nutzen und ich habe eine
groBe Affinitat zu sémtlichen Spielereien,
Hauptsache da ist ein Apfel drauf. Ich
kann nur hoffen, dass die Menschheit
nicht eines fernen Tages in der ,Matrix*
verschwindet — denn ich liebe es, mit
Menschen den Tag zu verbringen, Spal
zu haben und meine Netzwerke live zu
erleben — also passt alle ein wenig auf,
das euch die virtuelle Realitat nicht zu
sehr einnimmt und ihr auch weiterhin im
realen Leben anwesend seid.

Andreas Oesinghaus

Biolliske

KOCHEN UND FEIERN!

Lebensmittelmarkt und Kochstudio

UNSER NEUES
KOCHKURSPROGRAMM
IST DA!

BiolOske - A
Telefon:

- 5-Bahn Lichterfelde West

lueske.de




Unter Fliichtlingen

Jugendwohnen Kladow

s

In drei Gebaude und einem groBziigigen AuBengelande bietet die Wohnanlage
»<Jugendwohnen Kladow* fiir unbegleitete jugendliche Fliichtlinge hervorragende
Méglichkeiten der Unterbringung, Betreuung und fir vielfaltige Aktivitaten.

Seit ich in Kladow, einem Ortsteil der
stolzen Havelstadt Spandau, eine
Unterkunft fiir unbegleitete Gefliich-
tete leite, weiB ich: Wir leben unter
Flichtlingen, es sind viele und das
ist gut so.

Der Erkenntnisprozess setzte ein, als
ich mit den Jungs und einigen Betreue-
rinnen Kaffee trinken war. Wir landeten,
mangels Alternative an einem Montag
Abend, im ,Ristorante Riviera“ (es liegt
an der Havel), einem von drei am Ort
konkurrierenden ltalienern. Zur Freude
meiner afghanischen, iranischen und
syrischen Jungs lief der Ofen mit bereits
voller Kraft, bestellt wurde 12 Mal
Kakao mit viel Sahne. Der etwas schrul-
lige Kellner duldete keine Extrawlinsche
und war der festen Uberzeugung, dass
seine HackfleischsoBe (Rezept von
Mama) die einzige in Kladow sei, die
den Namen ,Bolognese” verdient hat.
Er sprach natirlich perfekt deutsch,
konnte und wollte dabei aber seinen
Dialekt nicht verbergen, ,Buonasera”,
“Grazie” und “Ciao” inklusive.

Eine  Einwanderergeschichte,  Wirt-
schaftsflucht. In Deutschland leben rund
500.000 italienische Staatsangehérige,
wir haben damit nach Argentinien die
groBte italienische Gemeinde auBerhalb
ltaliens. Bereits seit dem Mittelalter pra-
gen ltaliener unser Zusammenleben, mit
dem wirtschaftlichen Aufschwung der
Nachkriegszeit setzte eine regelrechte
Einwanderungswelle ein, es lockten
Arbeitsplatze in  der Autoindustrie,
dem Kohlebau und der Stahlproduk-
tion. Neue Regeln mussten her, 1961
wurden die Grenzen gedffnet, seitdem
wanderten Uber eine halbe Million Itali-
ener vor allem aus dem Nordosten und
dem Slden ltaliens ein. Dieser Tatsache
verdanken wir, dass in keiner deutschen
Stadt das venezianische Eiscafé und
die neapolitanische Pizzeria fehlen.

Meine Uroma, Jahrgang 1900, sagte
voller Uberzeugung: ,Alle ltaliener mau-
sen”. Irgendwie scheint dieses Vorurteil
aber keine der beiden Seiten von einer
Anndherung bis hin zur Integration
abgehalten zu haben.

Kladow ist ein gutes Pflaster fur die

Arbeit mit Gefllichteten, viele substanti-
elle Hilfs- und Beratungsangebote kom-
men von drtlichen Arzten, Rechtsanwél-
ten und dem Sportverein. Besonders
engagiert sind dabei die Bewohner der
LFinnenhaussiedlung®, mdglicherweise,
weil die Siedlung selbst ein Abbild von
Krieg, Flucht und Vélkerwanderung
ist. Auch sie entstand in den beweg-
ten 50ern, in einer Zeit also, die wie die
unsere gepragt war von Wirtschafts-
aufschwung, Wohnungsnot und Ein-
wanderung. Die USA schenkten den
Kladowern die Siedlung und machten
sich dabei den Umstand zunutze, dass
Finnland bei den Vereinigten Staaten in
der Kreide stand. Die Finnen konnten
ihre Schulden nicht begleichen und so
landeten im Rahmen eines Dreiecks-
geschéftes 379 Hauser aus hdlzernen
Fertigteilen in Kladow zur Unterbrin-
gung anerkannter politischer Fllcht-
linge. Heute ist die Siedlung ein leben-
diger Ortsteil, die kleinen aber schénen
Wohneinheiten sind beliebt und pragen
mit engagierten Vereinen, Versammlun-
gen und Festen das Leben im Stdwes-
ten Berlins. Bei der Grindung des Will-
kommensbUundnisses Gatow / Kladow
waren Vertreter der Finnenhaussiedlung
selbstverstandlich dabei.

Und heute? Die kleinen Ortsteile Gatow
und Kladow beherbergen in vier Einrich-
tungen rund 1.000 Gefllichtete aus den
Teilen unserer Welt, die von Krieg, Terror
und Perspektiviosigkeit gepragt sind.
Vielleicht ist Kaldow ja deshalb eine
gute Umgebung, weil es voller Fllicht-
lingsfamilien ist, denen man irgendwann
die Chance gegeben hat, anzukom-
men. Der Besuch meiner Jungs in der
oOrtlichen Pizzeria war insofern eine his-
torische Begegnung.

Oliver Schmidt

Oliver Schmidt leitet seit Anfang die-
ses Jahres das Haus ,Jugendwohnen
Kladow* fur bis zu 88 minderjahrige
unbegleitete Flichtlinge. ,Jugendwoh-
nen Kladow" ist ein Projekt von Stadt-
teilzentrum Steglitz e.V. im Auftrag der
Senatsverwaltung fur Bildung, Jugend
und Wissenschaft.

Foto: © brat82 - Fotolia.com
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<< Seite 1 ~Schreib mir
Uber WhatsApp“ - was sich in 667 Milli-
onen Nachrichten pro Tag widerspiegelt.
Selbst der Verdacht auf eklatante Sicher-
heitsméngel und die Ubernahme durch
Facebook konnte den Messenger nicht
aufhalten. Nicht nur meine Textnachrich-
ten, auch Bilder, Videos, Sprachnach-
richten und StandortUbermittiungen,
geben mir die Moglichkeit, mich der Welt
mitzuteilen.

Die Mdglichkeit sich mitzuteilen, bietet
sich zudem im Internet. Nicht nur die vie-
len Sozialen Netzwerke, bei denen vor-
rangig Facebook, Google+, twitter oder
Instagram (und viele, viele andere) zu
nennen sind, auch Dienste wie zum Bei-
spiel Skype er6ffnen Moglichkeiten der
Kommunikation von hohem Stellenwert.
Man kann Uber das Internet nicht nur
telefonieren, sondern sein Gegenuber in
Echtzeit sehen. Verbringen GroBeltern
den Winter in warmen Landern, bekom-
men sie die Entwicklung der Enkel live
mit. Leben Verwandte in fremden Erdtei-
len, kann man den personlichen Kontakt
halten.  Arbeitsbesprechungen lassen
sich zwischen Partnern verschiedener
Stédte und Lander via Bildschirm orga-
nisieren. Die Mdglichkeiten sind - wie das
Internet - unendlich.

Dies alles nun schéne neue Zeit zu
nennen, wéare etwas zu oberflachlich
gedacht. Letztendlich zahlt das gespro-
chene und geschriebene Wort, das
gereifte Sprachvermdgen und der sichere
Umgang damit. Der Mensch kann ohne
andere Menschen nicht leben und der
soziale - reale - Kontakt muss gege-
ben bleiben, sonst verkimmert er. Viele
Erwachsene denken gerne wehmuitig an
die schone alte Zeit zurlck, als sie sich
verabreden mussten, um ihre Freunde
zu sehen. Beklagen die stéandige Erreich-
barkeit heutzutage und flhren gerne
Beispiele an, die von Verbrechen - durch
das Internet entstanden - erzadhlen. Die
schoéne alte Zeit ist Vergangenheit - ganz
einfach vorbei. Es ist eine Frage der Rela-
tion und der eigenen VerhéltnismaBigkeit
geworden. Kénnen sich Erwachsene der
Entwicklung noch verweigern, ist das
fUr Kinder und Jugendliche nicht mehr
moglich. Sie wachsen mit der Technik
und deren Mdglichkeiten auf. Eltern sind
besser beraten, Kindern so frih als mog-
lich den sicheren Umgang damit beglei-
tet beizubringen, als zu verbieten und sie
dann aus Unwissenheit und Angst den
Tlcken auszusetzen. Der reale Kontakt
und Umgang muss dennoch gegeben
bleiben, der durch die Mdglichkeiten der
modernen Kommunikation aufgewertet
werden kann.

Die Form der Kommunikation ist so indi-

viduell wie der Charakter jedes einzelnen.
Nicht der ist der Held, der im sozialen
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Netzwerk 563 ,,Freunde” vorweisen kann,
sondern der, den im realen Leben ,die”
zwei, drei Freunde lebenslang begleiten.
Trotzdem konnen Freundschaften Uber
das Internet entstanden, eine unglaubli-
che Bereicherung sein und Kommunika-
tion und Austausch férdern. Sorgsamer
Umgang damit ist zwingend notwen-
dig und offentliche Kommunikation darf
nicht als personliche Frustabladestation
genutzt werden. Gleichglltig was ich
von mir gebe, jedes Wort, jede AuBe-
rung, jeder Kommentar - ob gesprochen
oder geschrieben - ist ein Ausdruck
meiner personlichen Visitenkarte! Und
an diesem Punkt kdnnten sich nostalgi-
sche Erwachsene und moderne Kinder
wunderbar erganzen. Erwachsene, die
den sicheren, hoflichen, kommunikati-
ven Umgang beherrschen, lassen sich
von Kindern den sicheren, technischen,
medialen Umgang zeigen. Eine Ergan-
zung, die jedem gedient - in der schdnen
neuen realen Welt.

Die zwei Groschen von friher wurden
durch mein Handy abgeldst. Ein Handy
dabei zu haben, bedeutet langst nicht
mehr, dass ich nur telefonieren mdchte.
Es ist mit meinem E-Mail-Programm ver-
bunden, meine Wettervorhersage, meine
Kamera, das Fenster zum Internet mit
allen verbundenen Netzwerken und ich
komme an alle digitalen Arbeitsdateien -
vollig gleichguitig, wo ich mich aufhalte.
Die App-Welt erdffnet vielfaltige Mog-
lichkeiten, die tagliche Erfordernisse zu
unterstitzt. Gehe ich spontan nach der
Arbeit einkaufen, sichert mir eine vor-
herige Abfrage in der Familie, nichts zu
vergessen. Via Messenger weif3 ich fast
ldckenlos, wo sich meine Kinder aufhal-
ten. Bin ich unterwegs, kann ich sofort
auf dringende Anfragen reagieren und
handeln. Und mich mitteilen, was immer
mir auch gerade passiert. Ich persdnlich,
ein frihes 60er Kind, wirde die Zeit nicht
zurlck drehen wollen. Ich nutze diese
modernen Mdéglichkeiten in vollen Zligen
und lasse mich davon faszinieren. Das
Festnetz-Telefon klingelt bei uns nur noch
selten. Den Spruch ,,Da fallt mir doch fast
der Telefonhérer aus der Hand!“, sprich:
Ich bin erstaunt Uber etwas, wird man
Kindern bald erkléaren missen. Und trotz-
dem schéatze ich drei Dinge in meiner
Kommunikation besonders: Den Stumm-
schalter des Handys, den Ausschalter
des Computers, eine reale Verabredung
und Zeit mit meinem GegenUber Uber
Gott und die Welt zu reden. Kommunika-
tion ist ja doch sehr viel mehr, als jegliche
Technik uns geben kann. Kommunikation
ist Gestik, Mimik, Sprache, Gefuhl, Aus-
druck und Vieles mehr - sehr menschli-
che Dinge, die man zum Glick in keine
App quetschen kann.

Anna Schmidt

. ___________________________________________________________________________________________________________________________JICY]
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Was sind Apps

... und wie werden sie bei der Fliichtlingshilfe eingesetzt?

Als Rentnerin gehére ich zu der Gene-
ration, die nicht mit dem Internet und
dem mobilen Telefonieren (Dank des
Handys) groB geworden ist. Durch
die Entwicklung des Smartphones
(der Rechner fiir Hosen-, Handta-
sche) wurde auch das Internet mit
etlichen Programmen mobil. Diese
Programme werden Apps genannt.

Die Bezeichnung App ist eine Abkdr-
zung von ,Applications” zu deutsch
LApplikationen® - ,Anwendungen®. Die
verkUrzte Form der Bezeichnung ver-
einfacht nicht nur den Sprachgebrauch,
sondern macht auch deutlich, dass es
sich um ,kleine, schlanke® Programme
handelt, die nicht viel Energie beanspru-
chen. Einige Apps sind bereits auf dem
Smartphones installiert und es entste-
hen keine zusatzlichen Kosten. Weitere
kénnen, je nach Wahl, entweder kos-
tenfrei oder kostenpflichtig dazu instal-
liert werden.

Die Apps bieten ein breites Spektrum
an Informationen und die weltweiten
Kommunikationsmdglichkeiten  durch
die sozialen Netzwerke, wie Twitter
und Facebook, sind atemberaubend.
Diese Mdglichkeiten kommen auch den
Menschen zugute, die, auf der Suche
nach Schutz und einer besseren
Zukunft, aus Kriegsgebieten, sowie aus
sozial oder wirtschaftlich benachteilig-
ten Gebieten nach Europa kommen.

So hat z.B. ein Flichtling mit dem GPS
(global positioning system / satelliten-
gestUtztes Navigationssystem) festge-
stellt, dass er von seinem Schlepper
nicht, wie angekindigt in Griechenland,
sondern in der TuUrkei abgesetzt wurde.
Dieses Beispiel lasst die Vermutung zu,
dass ein Smartphone flir Menschen,
die sich auf den Weg in eine ,bessere
Welt“ machen, Hilfe zum Uberleben sein
kann.

An erster Stelle der Apps fur Flichtlinge
steht z.Z. die Welcome App Germany.
Sie will den Fluchtlingen helfen, sich
in Deutschland zurecht zu finden. Das
Programm wird in deutscher, englischer
und arabischer Sprache angeboten.
Weitere Sprachen sollen dazu kommen.

Die BemUhungen, hilfreiche Apps zur
Verfligung zu stellen, setzen sich fort.
Gerade (13.01.2016) wird im Deutsch-
landradio Kultur Uber eine neue App
berichtet. Sie heiBt ,,Ankommen® und
wurde, als bisher bundesweit einma-
lige Service- und Lern-App, vom BAMF
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(Bundesamt fur Migration und Flicht-
linge), BA (Bundesamt fUr Arbeit) und
dem Goethe-Institut in Zusammenarbeit
mit dem BR (Bayerischen Rundfunk)
entwickelt.

Beim  Willkommensbindnis  Steglitz-
Zehlendorf erfahre ich, dass die Hilfsor-
ganisationen in der Regel Ubers Internet
vernetzt sind, was bedeutet, dass mit
dem Smartphone eine schnelle und
direkte  Kommunikation untereinander
moglich ist. Auch Informationen fur
hilfsbereite und spendenfreudige Mit-
burger kdnnen schnell aktualisiert wer-
den. Somit ist eine gezielte und effektive
Arbeit fur die Hilfesuchenden méglich.

Das Vorurteil, dass es ein Zeichen von
Reichtum ist, wenn Flichtlinge ein
Smartphone besitzen, muss immer
wieder ausgeraumt werden. Wie schon
erwahnt, ist es sehr hilfreich, ich méchte
sagen, es ist eine Notwendigkeit. Die
Geréte dienen der Navigation auf den
Fluchtwegen, sind meist die einzige
Mdglichkeit, Kontakt zu den Familien
zu halten und oft der einzige Besitz
dieser Menschen. Teilweise stammen
die Gerate aus Spenden oder sind
Geschenke.

Ich persdnlich nutze die sozialen Netz-
werke Twitter und Facebook nicht,
damit bin ich schlicht UGberfordert. Ich
nutze WhatsApp. Dieses Programm ist
gemessen an Twitter und Facebook
ein Uberschaubares Netzwerk, das
mich besser vor ungewollten Kontakten
schutzt. DarUber hinaus freue ich mich
Uber die Moglichkeit, mit dem Smart-
phone Fotos machen zu kénnen.

Monika Zwicker

Angebote der Fliichtlingsarbeit

Foto: ©spql-Fotolia.com

Offers
II!EH{_UIL:"

refugee work

Interkulti-Café

“me\dung
:ﬂorder\'\ch‘-

KiJuNa - Kinder-, Jugend- und Nachbarschaftszentrum,
ScheelestraBe 145, 12209 Berlin, Telefon 75 51 67 39

Dienstag & Donnerstag / Tuesday & Thursday - 15.00 - 18.00 h

Freizeitangebot / leisure time facilities

Montag, Mittwoch & Freitag / Monday, Wednesday & Friday - 15.00 - 18.00 h

Deutschkurse / german classes
fur Frauen / for women

Montag, Mittwoch & Freitag / Monday, Wednesday & Friday - 10.30 - 12.30 h

fir Manner / for men

Dienstag & Donnerstag / Tuesday & Thursday - 10.30 - 12.30 h

Montag, Mittwoch & Freitag / Monday, Wednesday & Friday - 10.00 - 13.00 h

Kinderbetreuung / childcare

Tanzgruppen / dancing groups

Montag & Donnerstag / Monday & Thursday - 15.30 - 17.00 h

Donnerstag / Thursday - 16.30 - 18.00 h

Musik Projekt / music project

Ausgabe Kinderkleidung / kids clothes *

Montag & Freitag / Monday & Friday - 11.00 - 16.00 h

Montag / Monday - 18.00 - 19.00 h

FuBball fiir Kinder / soccer for kids

Beratung / counseling
nach Vereinbarung / by appointment

kieztreff ®

Hkieztreff,

CelsiusstraBe 60, 12207 Berlin, Telefon 39 88 53 66

Interkulti-Café

Montag & Freitag / Monday & Friday - 14.00 - 17.00 h

Beratung / counseling

Dienstag & Donnerstag / Tuesday & Thursday - 15.00 - 17.00 h

2. Ha nd-l!outiq UEC celsiusstraBe 66, 12207 Berlin *

Montag / Monday - 10.00 - 16.00 h
Dienstag / Tuesday - 10.00 - 17.00 h
Donnerstag / Thursday - 13.00 - 17.00 h

* Die Angebote , Klaméttchen” + ,,2. Hand-Boutique“ sind kostenfrei fiir Gefliichtete
* Tenders ,,Klaméttchen“ + ,,2. Hand-Boutique*“ will be charged for Escaped

Koordination der Fliichtlingsarbeit: Veronika Mampel

Wenn Sie
arbeit ehrenamtlich

mit der Internetseite

Informationen und

ehrenamtliche Mitarbeit
in der

maochten oder aktuelle Informatio-
nen suchen, welche Spenden zur
Zeit gebraucht werden, bleiben Sie

www.steglitzhilft.de

immer auf dem neusten Stand!

Flichtlings-
tatig werden

Offen fiir Alle?
Immer!

www.stadtteilzentrum-steglitz.de

#isteglitzhilft

Eme Initiative des
Stadttedzentrom Segliz ey,

Spendenkonto

IEAN: DEES 1005 0000 0190 1717 74
BIC: BELADEEECX
Vemnendungsiweck: Huchtngsarbed

Kartakt:
Koeedination der Fichtingsarbeit
Veronika Mampel, E-Mail helfen & 225 de

Ansprechpartner telefonisch
Manuela Kolinski, Teefon 030 84 41 10 40
Rita Schumann, Telefon (G0 39 65 53 66

'—- lich

www.steglitzhilft.de

_"\_..__-;-I-
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Winterferienprojekt
sDariiber lacht
die Welt*

1. bis 5. Februar 2016,
taglich von
10.00 -16.00 Uhr

Unter dem Motto ,darUber lacht die

= -

= e

Welt" setzen wir uns gemeinsam mit euch mit dem Thema Humor in
verschiedenen Kulturen auseinander. Zum Abschluss gibt’s eine Come-
dy-Show und eine anschlieBende Faschingsparty. Wir freuen uns auf

zahlreiche Besucherinnen.

KiJuNa
Kinder-, Jugend- und Nachbarschaftszentrum
ScheelestraBe 145, 12209 Berlin
Anmeldung erforderlich unter Telefon: 030 75 51 67 39

Kinder + Jugendliche

Angebote im ,kieztreff”,
Info/Kontakt 39885366:

W Hausaufgaben-Hilfe

Di., 15.00-17.00 Uhr +

Fr., 15.30-17.00 Uhr,
Hausaufgaben-Hilfe fir Grundschuler.
Wir bitten um telefonische Anmeldung.

M Kinder- und

familienfreundliches Spielzimmer
Spielzimmer fUr unsere kleinen Besucher.
Die Eltern genieBen im Café einen
Kaffee, die Kleinen malen, puzzeln,
spielen im groBen Garten Ball unter
Aufsicht.

Mo., Di., Do., Fr., 10.00-17.00 Uhr.

Kinderangebote im Kinder-, Jugend-
und Nachbarschaftszentrum

Osdorfer StraBe, Info/Anmeldung

75 51 67 39. Service-Biiro: Di., 12.00 -
14.00 Uhr, Do., 10.00 - 12.00 Uhr

Stéandige Angebote im KiJuNa:

B Jungensprechstunde
Kristoffer Baumann
Nach Vereinbarung.

B Madchensprechstunde
Veronika Mampel
Nach Vereinbarung.

H Aligemeine Beratung
Veronika Mampel
Nach Vereinbarung, Telefon 84 41 10 40.

H Schiilerclub (ab 6 Jahre):

Mo.-Fr., 13.00-18.00 Uhr.

Anmeldung durch die Eltern erforderlich!
20 € monatlich.

Inklusive Mittagstisch und
Hausaufgabenbetreuung.

M Kinderbereich (6-14 Jahre):
Mo.- Fr. 14.00-19.00 Uhr.

B Jugendbereich (15-21 Jahre):
Mo.- Fr. 17.00-20.00 Uhr.

M FuBball AG

Anmeldung erforderlich.
Mercator-Halle.

Mo., 18.00 - 19.00 Uhr.
Treffpunkt 17.45 Uhr im KiJuNa

B Mini Stars Tanz-AG mit Ania
Tanzgruppe mit Ania von 3-5 Jahre!
Mi., 16.00-17.00 Uhr.

M Teenie Stars-Tanz AG:
Mo. + Do., 16.00-17.30 Uhr..

H Gitarrenunterricht

Erste Versuche bis auf die Buhne mit dem
Saiteninstrument. Mittwochs, Termine
bitte erfragen - bei Jonas Volpers.

H Keyboard AG

Grundlagen auf schwarz-weiBen Tasten.
Mittwochs, Termine bitte erfragen - bei
Jonas Volpers.

M Sport AG

Verschiedene Sportarten und Spiele.
Mercator-Halle,

Donnerstags, 16.00 - 17.00 Uhr,
Treffpunkt 15.45 Uhr im KiJuNa.

H Offenes Tonstudio

Studiotechnik zum Anfassen. Meldet
euch jetzt an. Nach Vereinbarung.

H Berufsberatung mit Kristoffer
Nach Vereinbarung. Kristoffer hilft
euch, Bewerbungen zu schreiben.

H Kreativ AG

Hier wird gewerkelt, gebastelt, gemalt
und genaht. Di., 16.30 - 18.00 Uhr.

www.stadtteilzentrum-steglitz.de

Freizeitgruppen im CityVillage,

fir Mieter der Deutsche Wohnen
kostenfrei.Info/Anmeldung 0172-
3866445.

H Bodyfit Aerobic 30+

Aerobic und Gymnastik fur die sportliche
Frau ab 30.Di., 12.00-13.00 Uhr, mit Ania.
Seniorenzentrum ScheelestraBe.

M CityVillage Sprechstunde

Mittwochs, 14.30-17.00 Uhr, im KiJuNa.

Erwachsene

Angebote im ,kieztreff“,
Infos/Anmeldung 39885366:

M Birosprechstunde

und Beratung bei Frau Schumann
dienstags und donnerstags, 15.00 -17.00
Uhr. Erstberatung, Hilfe bei Schriftverkehr
und Antragsstellungen etc. Bitte verein-
baren Sie einen Termin

- Telefon 39 88 53 66.

B Nachbarschaftscafé

Taglich (auBer mittwochs) von 10.00-
17.00 Uhr gedffnet. Ab 13.00 Uhr ist

im Café Selbstbedienung mit etwas
reduzierter Karte.

B Malwerkstatt

Mi., 9.30-12.00 Uhr, Diplom-Padagogin/
Kunstlerin U. Langer-Weisenborn,

10,00 € pro Termin. Ein Neueinstieg ist
jederzeit moglich. Info FAMOS e.V.
Telefon 85075809 oder ,kieztreff”.

M Polizeisprechstunde

Jeden 1. Donnerstag im Monat,

von 17.00-19.30 Uhr, halten zwei
Beamte des Abschnitts 46 eine
Blrgersprechstunde im ,kieztreff* ab.
Die Polizeibeamten sind fr die Blrger
Ansprechpartner flr alle Fragen des
Zusammenlebens im Kiez.

M Englischkurs

flir Menschen ab 45 Jahre

Wir treffen uns immer montags

von 15.15 -16.30 Uhr.

Der ausgebildete Lehrer ist ein sehr netter
Deutsch-Amerikaner, der diesen Kurs
ehrenamtlich und kostenlos anbietet.

Info: ,kieztreff”.

M Nutzen Sie unseren groBen Saal

fr private Feiern!

Mo. bis Fr., 10.00-17.00 Uhr

(auBer mittwochs) kénnen Sie

unseren groBen Saal fUr verschiedene
Feiern und Feste buchen.

Fir Kindergeburtstage, Silberhochzeiten,
Trauerfeiern oder Geburtstagsbrunchs.

Gruppen und Kurse im
Gutshaus Lichterfelde,
Info/Anmeldung 84411040:

m Offnungszeiten im Café

im Gutshaus Lichterfelde

Montag - Donnerstag, 9.15-16.30 Uhr
Freitag, 9.15-13.00 Uhr.

M Birosprechstunde

bei Frau Kolinski

Di., 14.00-15.30 Uhr, Mi., 10.00-12.00
Uhr, Fr., 18.00-15.00 Uhr.

Erstberatung, Unterstitzung bei Antrag-
stellung, Gespréache ..., bitte vereinbaren
Sie einen Termin, Telefon 84 41 10 40.

In allen Gruppen des

Gutshaus Lichterfelde sind Sie
zur kostenlosen Schnupperstunde
herzlich eingeladen!

H In unserer Canastagruppe sind noch
Platze freil Mo., 13.00-17.00 Uhr.
Raummiete pro Termin/Person 2 €.

M Qi Gong im Gutshaus Lichterfelde
Gesundheitsberater Matthias Winnig.
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Freitags, 17.00-18.00 + 18.00-19.00 Uhr.
Info/Anmeldung Telefon 52 28 40 43
www.gesundheitsberatung-mwinnig.de.

B Gedéachtnistraining

Es tut gut, sich im Kopf fit zu halten und

SpaR daran zu haben. Versuchen Sie es

einfach mal! Dienstags, 10.00-11.30 Uhr
und 12.00-13.30 Uhr.

M Lauffreudige Frauen gesucht
Laufgruppe sucht Verstérkung.

Wir Frauen walken allwdchentlich einmal
entlang des Teltowkanals, plaudernd,
zwang- und kostenlos. Schau vorbei, wir
freuen uns auf das Treffen donnerstags
9.00 Uhr am Gutshaus Lichterfelde
(Gartenseite).

M Kreatives Schreiben

Montags, 10.30-12.30 Uhr. Neue Teilneh-
mer/innen sind immer wilkommen. Um
telefonische Anmeldung wird gebeten:
7912563, Ingrid Steinbeck, Kursleiterin.

M Ehrenamtliche Mitarbeit

Sie wlrden gerne ein Ehrenamt

ausUben, aber wissen nicht wo oder was?
Wir beraten gerne und haben

vielleicht die passende Idee.

Sprechen Sie uns gerne an!

M Aquarellmalgruppe
Montags 9.30 - 12.30 Uhr.
Pro Termin/Person 2,- €.

B ADFC im Gutshaus Lichterfelde
Jeden ersten Donnerstag im Monat

ab 19.00 Uhr trifft sich hier im Haus

der Allgemeine Fahrradclub Steglitz-
Zehlendorf. Erfahrungs- und Informations-
austausch - flir jeden offen!

M Lebenshilfe gGmbH

Jeden zweiten Dienstag im Monat von
10.00 - 12.00 Uhr treffen sich Angehérige
von Menschen mit Behinderung im Frih-
stlickscafé zum Gesprach und Austausch
von Informationen. Info: Dagmar Goroncy
(Beratungsstelle Rund-um Lebenshilfe),
Telefon 82 99 98-1 02 oder E-Mail
dagmar.goroncy@lebenshilfe-berlin.de

M Kreistanze

Bewegung + Musik = Tanzen = Lebens-
freude. Unsere Folkloretanzgruppe freut
sich Uber Verstérkung. Wir tanzen interna-
tionale Kreistanze. Freitags von 11.00 -
12.30 Uhr. Kosten: pro Termin

und Teilnehmer 4 €.

B AKTIV nach Krankheit oder Arbeit
Im Wechsel jeden zweiten Mittwoch:
Ausflige in Berlin und im Umland,
Ausstellungsbesuche und anderes +
Treffen im Café 9.30 - 10.30 Uhr zur
Besprechung und Planung der Ausfllige.
Jeder kann teilnehmen und Ideen/
Vorschlége einbringen. Mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln. Info bei Frau Kolinski.

M Kultur-Café

Jeden dritten Mittwoch des Monats
Kulturerkundung im Café des Gutshaus
Lichterfelde von 10.00 - 12.00 Uhr.

Seniorenzentrum ScheelestraBe

Malen fiir ,,Unbegabte”
In gematlicher Runde treffen wir uns, um
gemeinsam zu malen. Material zur Probe
kostenlos!
Info/Anmeldung: Frau Reckin, Telefon
7 72 31 67 oder 0160 213 04 31
Seniorenzentrum Scheelestrale,
Scheelestr. 109/111, 12209 Berlin.
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Senioren

Veranstaltungen

Seniorenzentrum ScheelestraBe. Info/
Anmeldung Veronika Mampel,

Telefon 0173 2344644:

Geoffnet: Di. - Do., 12.00-16.00 Uhr.

Café im Seniorenzentrum
Das Café im Seniorenzentrum ist
Di.- Do. von 12.00-16.00 geoffnet.

Wéchentliche Veranstaltungen:

Zauber des Aquarells
Malen nach Vorlagen oder aus der
Fantasie in verschiedenen Techniken. Fir
Einsteiger und Fortgeschrittene. 20 € pro
Person/Monat. Material zum Ausprobie-
ren kostenlos. Anmeldung erforderlich!
Informationen Veronika Mampel,
Telefon 0173 2 34 46 44.
Donnerstags 15.30-17.00 Uhr.

Kaffeenachmittag
Gemeinsam mit Nachbarn Kaffee
trinken, Kuchen essen und Vieles mehr.
Mittwochs, 14.00-16.00 Uhr.

Sport- und Fitnessraum
Offnungszeit des Sportraums
Di.- Do., 12.00-15.00 Uhr

Pflegeberatung
Fachliche Informationen, Beratung und
Begleitung fur pflegebedurftige Menschen
und deren Angehdrige durch den
Pflegestitzpunkt Steglitz-Zehlendorf.
Di., 9.00-15.00 Uhr, Do., 12.00-18.00
Uhr. Telefon 030 85 76 59 18

Porzellan-Malgruppe
Die Malgruppe freut sich Uber neue
Mitglieder. Fur Anfanger und Fortgeschrit-
tene. Mi., 10.00 - 13.00 Uhr.
Info: Telefon 75 51 67 39

Veranstaltungen im , kieztreff*,
Infos/Anmeldung Telefon 39885366:

B Neujahrsempfang und
Kaffee-Klatsch

Wir begriiBen gemeinsam das Neue
Jahr und lassen das alte Jahr Revue
passieren? Welche neuen Veranstaltun-
gen sind gewlnscht, wie kann sich der
einzelne Besucher dabei einbringen. Wir
freuen uns auf einen netten Nachmittag.
1.2.2016 von 15.00 bis 17.00 Uhr.

Veranstaltungen Gutshaus Lichter-
felde, Info: Telefon 84 41 10 40.

M Kultur-Café

jeweils von 10.00 - 12.00 Uhr.

M Karneval und Mummenschanz
16.2.2016: Auf Spurensuche durch die
Geschichte zu den Anfangen der Fast-
nacht. Warum wir uns gerne verkleiden
oder eine Maske tragen.

M Ostern, Brauchtum und Herkunft.
17.3.2016: Warum versteckt der Hase
bunte Eier? Was feiern wir Ostern.
Gemeinsame Reise durch die verschiede-
nen Kulturen.

Kunstlerkontakt: Anja Fengler, Telefon
0174 9 34 38 55 oder per E-Mail:
anja.fengler@web.de. Kostenfrei.

H Kostenlose Rechtsberatung

Der VHTS bietet neben den Vortrags-
abenden auch jeden 3. Donnerstag im
Monat eine kostenlose Rechtsberatung
im Gutshaus Lichterfelde an. Von 17.00

- 19.00 Uhr. Nachste Termine 11. +
25.2.2015. Anmeldungen 84 41 10 40.
Informationen/Kontakt: Verein Humane
Trennung und Scheidung e.V.
Wiesbadener StraBe 41, 14197 Berlin
Tel.: 030/382 70 52, Fax: 030/381 50 22
E-Mail: mail@vhts.de

im Gutshaus Lichterfelde

Kostenlose Beratung durch Rechtsanwalte als erste Anlaufstelle fiir Sie:
Dienstags von 17.00 -18.00 Uhr. Nur mit Anmeldung Telefon: 84 41 10 40.
2.2.2016 ¢ Familienrecht (Scheidung/Unterhalt/Umgang) ® ALG Il/Grundsicherungsrecht

* Arzthaftungsrecht e Erb- und Behindertenrecht.

9.2.2016 ¢ allgemeine Sonderberatung (Wo muss ich hin?) ¢ Familienrecht, insbeson-
dere Scheidungsrecht e Erbrecht, insbesondere Testament und Patientenverfigung
Verkehrsrecht und Ordnungswidrigkeitenrecht e Ausléander- und Asylrecht.

16.2.2016 ¢ Familienrecht (Scheidung/Unterhalt/Umgang) ® ALG II/Grundsicherungs-
recht e Arzthaftungsrecht e Erb- und Behindertenrecht.

23.2.2016 e allgemeine Sonderberatung (Wo muss ich hin?) e Familienrecht, insbeson-
dere Scheidungsrecht e Erbrecht, insbesondere Testament und Patientenverfiigung e Ver-
kehrsrecht und Ordnungswidrigkeitenrecht e Ausléander- und Asylrecht.

Donnerstags, 14-tagig, 16.00-18.00 Uhr: Zivilrecht, Mietrecht, Arbeitsrecht, Strafrecht.

Bitte melden Sie sich unbedingt an.
Gutshaus Lichterfelde, Hindenburgdamm 28, 12203 Berlin.

3 Termine 2016
3. Januar, 26. Februar, 29. April, 24.
Juni, 30. September & 25. November
'weils von 17.00 - 19.30 Uhr

TELTE, DIE VEREINSBAND DES STADTTEILZENTRUM
STEGLITZ EV., ROCKT FUR DEN GUTEN ZWECK.

An diesem Abend gibt es Live-Musik aus sechs Jahrzehnten
Musikgeschichte. Die Spendeneinnahmen aus der Veranstaltung flie3en
in die Flichtlingsarbeit des Stadtteilzentrum Steglitz e.V. ein.

Informationen zum Konzert 030 75 51 67 39
Noch mehr Informationen: www.steglitzhilft.de

Wir freuen uns auf unsere Gaste!

\

$9VG i

UGEIE'S

B Themenabend:
Vermdgensauseinandersetzung

bei Trennung und Scheidung
18.2.2016, 19.00-21.00 Uhr

Gutshaus Lichterfelde - Referentin:
Rechtsanwaltin Marijke Halfpaap-
Sijorandij, Fachanwaltin fir Familienrecht
Informationen/Kontakt:

Verein Humane Trennung und
Scheidung e.V.

Wiesbadener StraBe 41, 14197 Berlin
Telefon 030/382 70 52,

E-Mail: mail@vhts.de

B Hausfrauen-Trodel

Wer kennt das nicht: Die Regale oder
der Keller sind voll. WegschmeiBen mag
man es nicht, aber gebrauchen nun auch

wieder nicht. Deshalb soll Anfang Méarz
das erste mal ein Hausfrauen-Trédel bei
uns stattfinden. Jeder, der etwas zu ver-
kaufen hat, kann sich anmelden und von
uns einen kleinen Tisch bekommen. Die
Standmiete betragt 3 € und ein Kuchen
oder Geback. Melden Sie sich bitte an,
denn die Platze sind begrenzt.

Das ist eine gute Gelegenheit nette
Menschen kennen zu lernen, Spal3 zu
haben und seinen Geldbeutel etwas auf
zu bessern.

3. Marz 2016 von 11.00 -14.30 Uhr
im Gutshaus Lichterfelde.
Anmelden unter : 84 41 10 40.

Wir freuen uns auf sie!

Einrichtungen des Stadtteilzentrum Steglitz e.V.: ® Geschaftsstelle ® Lankwitzer Str. 13 - 17, Haus G, 12209 Berlin. B Gutshaus Lichterfelde ¢ Hindenburgdamm 28,
Kinder- und Jugendhaus ¢ Immenweg 10, 12169 Berlin, Telefon 75650301.
e Die Happylaner e Hanstedter Weg 11-15, 12169 Berlin, Telefon 797428647 e JugendKulturBunker e MalteserstraBe 74-100, 12249 Berlin, Telefon 53148420.
e Die Giesensdorfer e OstpreuBendamm 63, 12207 Berlin, Telefon 030/71097531. e ,Schuloase“ an der Giesensdorfer Schule ¢ OstpreuBendamm 63, 12207 Berlin.
¢ Die Frankenfelder ® WedellstraBe 26, 12247 Berlin, Telefon 0172/3966417. e Die Bechsteiner ¢ Halbauer Weg 25, 12249 Berlin, Telefon 76687825. ¢ Schulstation ,,Schu-
loase“ L. Bechstein Grundschule ¢ Halbauerweg 25, 12249 Berlin, Telefon 77207892. e Schiilerclub Memlinge ¢ MemlingstraBe 14a, 12203 Berlin, Telefon 84318545.
B KiJuNa - Kinder-, Jugend- und Nachbarschaftszentrum e ScheelestraBe 145, 12209 Berlin, Telefon 75516739. Kita 2 - Lichterfelder Strolche e Telefon 72024981.

12203 Berlin, Telefon 84411040. Kita 1 - Die Schlosskobolde ¢ Telefon 84411043.

* Projekt CityVillage fir Mieter der GSW kostenfrei, Telefon 75516739. M ,kieztreff* e CelsiusstraBe 60, 12207 Berlin, Telefon 39885366.

Seniorenzentrum

ScheelestraBe ® Scheelestr. 109/111, 12209 Berlin, Telefon 7547 84 44. M Familienstiitzpunkt e Malteser StraBe 120, 12249 Berlin, Telefon 98 32 77 70. e Kita Lankwitzer Maltinis
® Malteser StraBe 120, 12249 Berlin, Telefon 98 32 77 70.
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lalienische
Landschaften in
Farbe und Stein

Dieter Schwarz
Panoramafotograf, Steinbildhauer
und Maler

Das Interesse an unterschiedlichen,
kUnstlerischen Téatigkeiten entwickelte
sich bei Dieter Schwarz nach seiner
Berufstatigkeit bei einem Energieun-
ternehmen. Anfang der 1990er Jahre
begeisterte ihn zun&chst die Aquarell-
malerei. Auf Malreisen entdeckte er seine
Freude daran, die Natur mit dem Pinsel
festzuhalten. Unter professioneller Anlei-
tung erlernte er, die Perspektiven der
Landschaft, deren Komposition und die
Farbenlehre auf die Leinwand zu bringen.

2001 wechselte er zur Bildhauerei und
besuchte mehrere Kurse, u.a. an der
Européischen Kunstakademie in Trier, der
Freien Akademie fur Kunst Berlin und in
der Nahe von Carrara am Campo dell‘
Altissimo Das Arbeiten am Stein gab
ihm sehr viel Freiraum, einen eigenen
Ausdruck zu entwickeln. Verschiedene
Arbeitsspuren wie Polieren, Schleifen,
Spitzen (mit dem SpitzmeiBel) oder den
Stein in seiner NatUrlichkeit zu belassen,
bilden markante Kontraste. Jeder Stein
will auch unterschiedlich ,angesprochen*
werden.

Es ist naheliegend, dass er als Stein-
bildhauer auch Orte fotografierte, an
denen die Rohlinge seiner Skulpturen
ihre Geburtsstatten haben. Und das ist
nun gewissermaBen auch der Anfang
seiner Panoramafotografie. Ein wesent-
licher Impuls fUr die Fotografie war die
High Dynamic Range-Fotografie (HDR),
was so viel bedeutet wie unterbelich-
tetes -, normal belichtetes -, Uberbe-
lichtetes Motiv. Dadurch kann der Farb-
und Helligkeitsumfang mit wesentlich
groBerer Dynamik wiedergeben wer-
den. Die spannende Steigerung ist die
Panoramafotografie aus HDR-Fotos.
Dabei werden Panoramafotos bis 360
Grad Rundblick erzeugt. Der Aufwand
an Kamera und Ausrlstung sowie
Bildbearbeitung ist in jeder Hinsicht sehr
aufwendig.

Bis Sonntag, 28.2.2016
Di. - So. 14.00 - 19.00 Uhr,
Eintritt: 1,50 Euro
Gutshaus Steglitz (,Wrangelschl6B-
chen“),SchloBstr. 48, 12165 Berlin.
Kontakt: Christine Urban, Koordinatorin,
Telefon (030) 9 02 99 - 39 24,
www.steglitz-zehlendorf.de
/gutshaus-steglitz

Foto: Gutshaus Steglitz

Frau Miiller
muss weg

Lutz Hibner
Das 34. Stilick der ,,Schattenlichter”

Frau Miiller muss weg! Soviel steht
fest, als sich eine Gruppe besorgter
Eltern zu einem auBerplanméBigen
Termin mit der Klassenlehrerin Frau
Miiller zusammenfindet.

Weil die Noten der Sechstklassler
schlecht sind und am Schuljahresende
die Entscheidung fallt, ob die Kinder
den Sprung aufs Gymnasium schaffen,
sind die Eltern fest entschlossen, mit
der Absetzung der Lehrerin zu retten,
was noch zu retten ist — koste es, was
es wolle! Aber wird Frau Muller kampflos
aufgeben?

»Bei Kindern hort der Spal3 auf. Da zeigt
sich, wie solidarisch eine Gesellschaft
wirklich ist und wie sie mit Erfolg und
Niederlagen umgeht. Da werden keine

Gefangenen gemacht und keine Kon-
zessionen.” (Lutz Hubner). Eine The-

aterauffihrungen der Theatergruppe
L~Schattenlichter” (seit 1985 in Zehlen-
dorf).
Premiere:
Donnerstag, 25. Februar, 20 Uhr
Freitag, 26. Februar, 19 Uhr
Sonnabend, 27. Februar, 18 Uhr

Veranstaltungsort:
Paulus-Gemeindehaus,
Teltower Damm 4 - 8, 14169 Berlin
Zehlendorf-Mitte (diverse Busverbin-
dungen ,Zehlendorf-Eiche”, S-Bahnhof

Zehlendorf). Eintritt: 5 Euro.

Kartenvorbestellungen:  schattenlich-
ter@gmx.de oder www.schattenlichter.
info, Telefon (030 84724974), Karten-
vorverkauf im Gemeindeblro bis zum
22.2. (Offnungszeiten Biro: Montag
und Mittwoch 10 bis 13 Uhr, Donners-
tag 16 bis 19 Uhr).

PM

KIRCHE

KULTUR IN DER PETRUSKIRCHE

Februar 2016

Frank Muschalle & Dirk Engelmeyer - Blues & Boogie Woogie
Fr., 12.02.2016 20.00 Uhr

Adi Reininger & Band - Jazz & Swing
Fr., 19.02.2016 20.00 Uhr

SEEDA - Mongolei trifft Orient
Fr., 26.02.2016 20.00 Uhr

SEEDA bedeutet im persischen ,Stimme* und verbindet die traditionelle
mongolische mit der persischen Musik zu einem ebenso ungewodhnlichen,
wie fazinierenden Ganzen.

Victor Besh & lan Bruce - Scottish Songs
Sa., 27.02.2016 20.00 Uhr

PETRUS  Kultur in der Petruskirche: Eintritt 12,- €

12209 Berlin Lichterfelde, Oberhofer Platz,

Bus/Bahn: S25 (Bahnhof Lichterfelde-Ost, Bus 117, 184, 284, M11, X11
Telefon 030 77 32 84 52, E-Mail: info@petrus-kultur.de,

www.petrus-kultur.de

.|.

Seit iiber 160 Jahren im Familienbesitz

HAHN

sl BESTATTUNGEN

Berlins grifte Sarg- und Urnenauswahl
» Erd-, Feuer-, See- und Naturbestattungen »
= eigene Feierhalle « 9 Filialen

Tag und Nacht 79 11 0 11 « Hausbesuche

B uns haben Sia
die Maglichkeit, Ihre
kostenlose Privat-

anzeige aufzuge
ben. Stadtteilzeitung
Steglitz-Zehlendorf,
Tedefon 77 206510

oder per E-Mail:
schmidt@stadtteil
Zentrum-steglitz.de

Fotos: Marina Purrington
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Junge
Instrumental-
Virtuosen

Am Samstag, dem 20. Februar 2016,
prasentiert die Stiftung Markstein
herausragende Instrumentalisten
aus dem Kreis ihrer rund 40 Instru-
mental-Stipendiaten. Anders als bei
dem 5-Stunden-Konzert 2015 im
Rahmen der Fete de la Musique wird
nur eine Auswabhl der jungen Musiker
auftreten. Darunter sind Bundessie-
ger des Wettbewerbs Jugend Musi-
ziert wie die Geschwister Toung-Han

und Tuong-Lam Nguyen.
I I

Sie werden an der Leo-Borchard-
Musikschule in Steglitz-Zehlendorf im
Fach Klavier unterrichtet und erhal-
ten Geigenunterricht an der Leo-Kes-
tenberg-Musikschule in  Schoneberg.
Das Bild zeigt sie mit ihren Geigen,
gewonnen haben sie aber in Klavier
vierhandig. Diese Vielseitigkeit zeigen
sie auch beim Konzert.

Das Konzert findet im Rahmen der
Veranstaltungsreihe des Kultur-Cafés
im  Nachbarschaftshaus Schdneberg
statt. Neben Geige und Klavier wer-
den Cello, eine Blasergruppe und der
Singer-Songwriter Jomo Kruschinski zu
héren sein. Der Schwerpunkt des Kon-
zerts liegt bei Klassik. Neben Chopin,
Saen Sans, Brahms, Rachmaninoff und
Bizet werden auch weniger bekannte
Komponisten wie Francesco Veracini,
Henryk Wieniawski und Fritz Kreisler
zu horen sein. Blaser und Songwriter
lockern das Programm durch moder-
nere Klange auf.

Sonnabend, 20.Februar 2016
18.00 Uhr
Nachbarschaftshaus Schéneberg
Holsteinische Str. 30, 12161 Berlin
(S1 Feuerbachstr., U9 Walter-
Schreiber-Platz). Der Eintritt ist frei,
Spende aber willkommen.

STIFTUNG

MARKSTEIN

Das detaillierte Programm  finden Sie
unter www.stiftung-markstein.de

Hans Markert
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Online oder klas-
sisch shoppen
- eine Frage des
Standpunktes

von Hagen Ludwig

Der Online-Handel wachst in Deutsch-
land rasant. Laut Wirtschaftswoche
kaufen 76 Prozent der Deutschen per
Mausklick im Internet ein: Elektronik,
Mobel, Kleider, Schuhe, Blcher, ja
selbst Blumen und Lebensmittel wer-
den Ubers Netz vertickt. Manch einer
hat sogar seine CD- und DVD-Samm-
lung verramscht, weil er lieber livestre-
amt.

Die Verdnderung im Konsumverhalten
der Menschen scheint unaufhérlich
voranzuschreiten. Ganze Berufszweige
sind in Gefahr, Videotheken sind fast
ausgestorben, das gedruckte Buch
oder die klassische Zeitung werden
regelmaBig fur tot erklart.

Fir Menschen, die in Gegenden mit
schwach  entwickelter  Infrastruktur
leben und nicht stundenlang durch
die Gegend kutschen wollen, ist der
Online-Handel ohne Zweifel wahrlich ein
Segen! Ist doch mittlerweile per Maus-
klick fast alles zu haben, was man so
braucht. Auch haben sich die Zahlungs-
mdglichkeiten im Internet so entwickelt,
dass sie weitgehend sicher sind und
der Computerlaie damit unkompliziert
umgehen kann...

Einige Konsumgtter entziehen sich
allerdings in mancherlei Hinsicht immer
noch der digitalisierten Welt: Z.B. Kos-
metika und bestimmte Genussmittel,
deren olfaktorische Eigenschaften sich

in der digitalisierten Welt noch nicht dar-
stellen lassen. Gott sei Dank, mdchte
man da erleichtert seufzen!

Manch einer ist froh, dass es noch
echte Geschéfte mit Atmosphéare und
mit Waren ,zum Anfassen® gibt. Mit
Verkaufern, die einen freundlich und
unaufdringlich personlich und individuell
beraten. Mit Fachleuten, die Vertrauen
und Kompetenz nicht nur vorheucheln
sondern wahrhaftig verkorpern... Was
nutzen einem die schonsten Kleider, die
tollsten Schuhe, wenn man feststellt,
dass die einem gar nicht passen, nicht
nur von der GréBe sondern Uberhaupt!

Und wenn man dann wieder in irgend-
welchen Hotline-Warteschleifen  oder
diese unsaglichen Abfragen mit Com-
puterstimme Uber sich ergehen las-
sen muss, wird der Wunsch nach
einem Face-to-Face Kontakt zu einem
menschlichen Wesen plétzlich ganz
akut.

Zu erwéhnen waren da noch die Inter-
net-Totalverweigerer:  Menschen, die
den Anschluss an die Internetwelt ver-
passt haben, dem ganzen neuen Wahn-
sinn nicht mehr folgen kénnen oder, aus
welchen Grlnden auch immer, nicht
wollen...

Ich gehdre zu denjenigen, fur die das
Internet eine schier unerschdpfliche
Maoglichkeit des Erkenntnis- und Infor-
mationsgewinns  darstellt.  NatUrlich
shoppe ich auch online. Das spart in der
Regel Zeit und Wege, oft auch Geld!

Ein gutes Buch hole ich mir allerdings
bei meiner Buchhandlerin. Ich liebe die
Atmosphére in dem Laden, ich mdchte
Bucher anfassen, riechen, drin rumblé&t-
tern, auch mal persdnlich nachfragen,
ins Gesprach kommen. AuBerdem ist
die Buchhandlerin noch hibsch...

Und ich gebe auch zu: Selbst auf dem
stilen Ortchen oder im Wartezimmer
Ziehe ich nachwievor das Lesen eines
Druckerzeugnisses und sei es nur des
allwéchentlichen  Anzeigeblattes  jegli-
cher Onlinepublikation vor!

Wir sind
die Ersten...

... die neue Technologien
entwickeln und erproben!

Behinderte Menschen und
Kommunikationstechnologien

Liebe Leserinnen und Leser, wussten
Sie, dass es in 70er Jahren gehorlose
Menschen waren, die die SMS-Tech-
nologien entwickelt haben? Das
erfuhr ich von Jonathan Kaufman,
einem Berater der US-Regierung
zu Fragen von Diversity auf dem
Zukunftskongress Inklusion2025 der
Aktion Mensch im Dezember 2014 in
Berlin.

.Personen mit Behinderung mUs-
sen notwendigerweise kreativ  sein.
Neue Technologien entstehen aus den
Bedurfnissen, die die Lebenserfahrung
Behinderung mit sich bringt.“, sagte er
und ich hab mal ein bisschen recher-
chiert:

Die Mutter des Telefonerfinders Alexan-
der Graham Bell war schwerhorig und
ihr Sohn befasste sich deshalb mit
Sprache und Schwingungen.

Der Erfinder der Blindenschrift, Louis
Braille, erblindete als Junge und ent-
wickelte schon mit 16 Jahren die noch
heute angewendete Punktschrift.

Und mit den Kommunikationstechnolo-
gien von heute sind die Mdglichkeiten
fUr behinderte Menschen, am Leben
teilzunehmen und sich neue Lebensbe-
reiche zu erschlieBen, noch lange nicht
erschopft — ein paar Beispiele:

e Einer meiner WeihnachtsgriiBe sah so
aus: Ein Avatar, der in Gebardenspra-
che frohe Weihnachten und einen guten
Rutsch ins neue Jahr winscht, unterti-
telt selbstverstandlich.

e www.gretaundstarks.de enthalt Apps
fGr Audiodeskription und Untertitel.
Audiodeskription  ermdglicht  durch

Bildbeschreibungen blinden Menschen,
barrierefrei  Filme zu sehen. Und
Untertitel  ermoglichen  hdrbehinder-
ten Menschen, Filme und Nachrichten
wahrzunehmen.

e www.katwarn.de warnt per App oder
SMS vor Unwettern und anderen Kata-
strophen — das ist nicht nur flr gehor-
lose Menschen eine Erleichterung.

Aber:  www.katwarn.de funktioniert
nicht flachendeckend in Deutschland
und dass Filmemacher eine Audiode-
skription erstellen, ist nicht verpflich-
tend — mit einer Ausnahme: Seit 2012
mussen in Deutschland alle geférderten
Filme eine barrierefreie Fassung enthal-
ten.

Und bei der Berlinale, die im Februar
2016 in Berlin startet?

Bisher gibt es noch keine Angaben zu
Filmen mit Audiodeskription —im letzten
Jahr waren es drei von Uber 400 gezeig-
ten Filmen.

Berlinale und moderne Kommunikati-
onstechnologien: Fur rollstuhifahrende
Cineasten gilt, dass sie eine Telefon-
nummer anrufen oder ein Fax senden
sollen, um ein Ticket zu erwerben, dass
sie 2 Tage spéater am Ticket-Schalter in
den Potsdamer Platz Arcaden person-
lich abholen kdnnen. Ist das modern?
Ist das barrierefrei? Die Antwort auf
diese Frage Uberlasse ich lhnen, liebe
Leserinnen und Leser.

Ein Gedanke zum Abschluss: Jede
Gesellschaft braucht behinderte Men-
schen, um innovative L&sungen zu
finden, um die Herausforderungen zu
meistern, denen wir alle irgendwann
im Laufe unseres Lebens gegenulber-
stehen werden. Denn auch wenn Sie
jetzt vielleicht noch keine Menschen
mit Behinderungen personlich kennen,
in ein paar Jahren werden es mehr und
vielleicht sind es Sie selbst, die sich
irgendwann Uber bequeme und barri-
erefreie  Kommunikationstechnologien
freuen.

Ulrike Pohl

Zur Autorin: Ulrike Pohl ist Fachreferen-
tin Menschen mit Behinderungen beim
Paritatischen Wohlfahrtsverband Lan-
desverband Berlin e.V.

Gesundheitsmesse 2016 in Zehlendorf

Am 20. Februar 2016 findet im Blr-
gersaal in Zehlendorf eine Gesund-
heitsmesse mit tGber 70 Ausstellern
statt. Teilnehmerlnnen sind Vertre-
ter aus den Bereichen Naturheilver-
fahren, Erndhrung, Sport, Kosme-
tik, Erholung, Coaching... vertreten
durch Praxen, Krankenhauser, Sport-
vereine, Seniorenresidenzen, Kran-
kenkassen, Apotheken uvm. Neben
den Messestanden halten Uber 40
Einrichtungen Vortrage, bieten Bera-
tungen und Behandlungen an. Die
Messe bietet ein groBes, gemischtes
Angebot rund um die Gesundheit an.
Zielist es durch einen personlichen Kon-
takt die Praktizierenden mit ihren Ein-
richtungen kennenzulernen und auch
Uber ihre weiteren Dienstleistungen

Seite 9

informiert zu sein. Passend dazu gibt es
eine Broschire mit Uber 60 Anbietern
aus dem Gesundheitsbereich. Neben
den gesundheitlichen Einrichtungen, die
sich auf einer bzw. auf einer Doppelseite
vorstellen, gibt es eine GruBwort von
Christa Markl-Vieto, Bezirksstadtratin
for Jugend, Gesundheit, Umwelt und
Tiefbau, eine Seite mit Notrufnummer,
eine Ubersicht aller Teilnehmer sowie
ein Karte mit deren Standorten.

Die Broschire steht mit einer Auflage
von 10.000 Stick zur Verfligung. Sie
wird in  Zehlendorf, Charlottenburg,
Steglitz, Schoéneberg, Kleinmachnow,
Teltow und Potsdam verteilt und aus-
gelegt.

Da dies die einzige und auch die erste
Gesundheitsmesse im Bezirk Ber-

lin-Zehlendorf ist, und wir ein interes-
santes Programm anbieten, rechnen wir
mit vielen neugierigen Besuchern.

Auf der Messe wird es einen Losverkauf
geben. Der Erlds geht an das Projekt
sFreizeitprogrammm fur Jugendliche und
junge erwachsene Fluchtlinge® fur das
Mehrgenerationshaus Phoenix in Zeh-
lendorf, www.mittelhof.org.

20. Februar 1026, 10.00 - 18.00 Uhr,
Biirgersaal Zehlendorf, Teltower
Damm 18, 14169 Berlin.

Verkehrsanbindung: S-Bahn S Zehlen-
dorf: S1, Bus Rathaus Zehlendorf: 101,
112, 115, 118, 285, 623, M48, X10,
X11

Informationen + Kontakt:Ulrike von
Paczkowski, E-Mail: office@vonpacz-
kowski.de

b
0V
S

> GESUNDHEIT
FHIFNDOYRF

st

N

EE'EJ.N{!HEL‘ AUF EIMNEM BLICE

Die Broschiire liegt in Zehlendorf in der
Bibliothek, Musikschule, VHS sowie in
Geschaften, Cafés, Restaurants und wei-
teren Lokalitaten ab Februar 2016 aus.




Internet, VorsichtsmaBBnahmen und Sicherheitsvorkehrungen

Unser privater Meinungs- und
Gedankenaustausch oder der inner-
halb einer (iberschaubaren Gruppe
findet auf einer Basis des Vertrau-
ens statt. Es besteht in der Regel
ein vertrauensvolles Einvernehmen
dahingehend, Informationen bzw.
Erkenntnisse innerhalb dieses Per-
sonenkreises nicht einseitig Dritten
zuzutragen. Wird hiergegen versto-
Ben, kommt es zu einem Vertrauens-
bruch und einer evtl. Krise.

Im Internet ist der Kreis seiner Nutzer
unUberschaubar und dessen Nutzung
findet sowohl im privaten wie 6&ffentli-
chen Bereich statt. Nicht jeder bewegt
sich wohlwollend, verantwortungsbe-
wusst bzw. vertrauensbildend im Netz,
so dass das Vertrauen gegenUber
allen Netznutzern durch Kontrolle und
Sicherheitsvorkehrungen  abgesichert
werden muss.

Die Entwicklung zum Internet

Die Urspringe einer DatenUbertragung
gehen auf die Entwicklung eines militari-
schen Netzwerkes zurtick, mit dem die
Advanced Research Projects Agency
(ARPA) beauftragt wurde. Dies fUhrte
zu einer paketorientierten DatenUber-
tragung (1957). Es folgten Uni-Rechner,
wobei vier Unis in den USA miteinander
verbunden waren (1969). 1977 wurde
das ARPANET mit einem Satelliten- und
Funknetz verbunden, XEROX-PARC
entwickelte das Ethernet. Beide Sys-
teme wurden Uber ein Ubertragungs-
steuerungsprogramm (Transmission
Control Protocol — TCP-) zusammen-
gefuhrt und damit das Internet geboren.

Solange nur eine militarisch und univer-
sitdr gebundene Nutzung gegeben war,
bot sich ein Uberschaubar gesicherter
Rahmen. Mit der Trennung in ein rein
militarisches, nicht Offentliches Netz
(MILNET) und ein ziviles Netz (Internet =
interconnected set of networks) in 1986
und dessen anschlieBende Verbreitung
in Europa bzw. weltweit bestand fur das
reibungslose Betreiben nicht nur tech-
nischer Regelungsbedarf, vielmehr die
Vereinbarung von Sicherheitsstandards,
deren Kontrolle und gegebenentfalls von
Sanktionen.

Gesetzlicher Schutzrahmen

1977 wurde das deutsche Bundesda-
tenschutzgesetz verabschiedet, dessen
Aufgabe besteht seitdem darin, dem
Missbrauch personenbezogener Daten
bei ihre Speicherung, Ubermittiung,
Veranderung und Loschung entgegen
zu wirken. Bei dem Verfahren zur letz-
ten Volkszahlung (1987) sahen politi-
sche Gruppen und kritische Blrger die
informelle Selbstbestimmung in Frage
gestellt, dem das BVerfG folgen konnte.
Wahrend dieser Volkszahlung war zu
beobachten, dass die Blrger auf einen
sensiblen Umgang mit ihren Daten
bedacht waren.

In den Folgejahren nahmen die tech-
nische  Entwicklungen im  world-
wide-web, deren Nutzer und Nutzer-
kreise einen Uberdimensionalen Umfang
an. Die Informationsgesellschaft agierte
Uber Grenzen und Kontinente hinweg.
Bei einem grenzenlosen Kommunikati-

Foto: © thodonal - Fotolia.com

onsumfang werden leider auch Begehr-
lichkeiten von Webnutzern geweckt,
die im Extremfall auf ,Datenklau“ und
finanzielle Abzocke aus sind. Wird ein
Verbrechen mit Hilfe eines Compu-
ters begangen, z.B. das Phishing, die
Manipulation der Daten, das Hacken,
der ldentitétsdiebstahl oder der Ban-
kenbetrug, spricht man von Cyber-
Kriminalitat.

Selbstschutz ist gefragt

Gewissen Zugriffsschutz bieten Anti-
virenprogramme und die Verwendung
verschlUsselter Passworter. FUir Betriebe
mit  kritischer  Infrastruktur  bemuUht
sich das I[T-Sicherheitsgesetz vom
17.7.2015 diesen Unternehmen erhdhte
Sicherheitsstandards aufzuerlegen, um
Industriespionage oder ihrer maglichen
Ausschaltung vorzubeugen.

Im privaten Bereich sind die Nutzer-
zahlen explodiert, die noch Ende der
80iger Jahren gezeigte Datensensibi-
litat ist leider inzwischen geschrumpft.
Kinder geraten bereits frihzeitig in einen
Spielsog bzw. -sucht, wenn Eltern hier
nicht einwirken, die technische Kom-
munikation verschattet allméhlich den
natUrlichen bzw. persénlichen sozialen
Austausch. Google (seit 1998) als Such-
maschine bekannt ist flr den schu-
lischen Bereich als Unterrichtsstltze
heute genauso selbstverstandlich wie
der PC selbst, verfolgt aber sehr gern
Datenspuren.

Spuren beim Spielen und Shoppen
im Netz

Beim spielerischen wie sorglosen
Umgang im Internet, mal hier ein Par-
ty-Schnappschuss mal dort, werden oft
gedankenlos eine Menge Infos ins Netz
gestellt, die gespeichert und elektro-
nisch zusammengefuhrt, ein mehr oder
weniger erfreuliches Profil erkennen
lassen. Bislang vergisst das Netz nichts,
als spéateres Bewerbungsmaterial ist die
Datensammlung dann wenig hilfreich!

Der Online-Versandhandel (z.B. Ama-
zon seit 1994/95) bietet an und verfihrt
zu bequemem Kauf aus der Sessel-
perspektive. Zahlungen werden nach
Bekanntgabe von Kontodaten abge-
wickelt. Mit spateren Mails nach ,ver-
meintlichem Konto, bzw. PIN-Abgleich*
wurden bereits manche Nutzer um Geld
erleichtert oder um Viren bereichert.

Uber die sozialen Netzwerke Facebook
(seit 2/04), Twitter (seit 2006), My Space
(seit 2003) oder YouTube (seit 2005)
lassen sich digital eine Menge Freunde
gewinnen, real wohl kaum, und ein
umfangliches Nutzerprofil abbilden.

Dem Grundsatz ,einmal hinterlegt,
immer erfasst® wird nunmehr flr
Internetnutzer in Europa durch neue
Datenschutzregelungen der EU entge-

gengewirkt.

Neuregelungen des Datenschutzes
in der EU

Vertreter der EU haben sich am
15.12.2015 Uber neue Datenschutzre-
gelungen verstandigt, die die aus dem
Jahr 1995 demnéchst ersetzen sollen.
Folgende Regelungen seien genannt:

e Das ,Recht auf Vergessenwerden®
beinhaltet, dass einmal gespeicherte
Daten auf Antrag wieder zu I6schen
sind.

¢ Die Portabilitat, dh. die Mithnahme von
Daten von einem Anbieter zum ande-
ren, wird gewahrleistet.

¢ Die Verarbeitung von Daten darf nur
nach ausdrtcklicher Einwilligung erfol-
gen.

e Kinder und Jugendliche bis 16 Jahre
durfen nur mit Einwilligung der Eltern
Social-Media-Konten er&ffnen.

¢ Bei ,gehackten Daten besteht sofor-
tige Informationspflicht gegentber dem
Nutzer.

e Anbieter haben sich klar und deut-
lich zu méglichen Speicherabsichten zu
auBern.

e Unternehmen haben einen Daten-
schutzbeauftragten zu benennen.

* RegelverstdBe sind strafbar, Sanktio-
nen sind bis zu 4 % des Jahresumsat-
zes vorgesehen.

¢ Bei RegelverstdBen sind Beschwer-
den an nationale Datenschutzbehdrden
moglich.

Inge Krager

Spenden fiir
das Stadtteilzentrum
. denn das Gute liegt so nah!
www.stadttellzentrum-steglitz.de
Stadtteilzentrum Steglitz eV,
A Bank fir Sozialwirtschaft
4 BLZ 100 205 00, Kin 3017 200

Terbin Sbeglets - ZLektendor)/

U

Der Runde Tisch
in Lichterfelde-Siid.

Donnerstag, 11.2.2016
18.00 Uhr

Kinder-, Jugend- und Familienzentrum
Bus Stop e.V.
CelsiusstraBe 71 - 73, 12207 Berlin
Info/Kontakt: Kristoffer Baumann

Telefon 75 51 67 39
E-Mail: baumann@sz-s.de

Der Runde Tisch in
Lichterfelde-West.

Dienstag, 23.2.2016,
18.30 Uhr,
Gutshaus Lichterfelde,

Hindenburgdamm 28, 12203 Berlin

Kommen Sie mit uns ins Gesprach - wo
kann man etwas im Umfeld verbessern oder
andern? Was bewegt Sie ihm Kiez?

Info/Kontakt: Manuela Kolinski
Telefon 84 41 10 40, E-Mail:
kolinski@stadtteilzentrum-steglitz.de
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Tierarztpraxis

O Dr. Bernhard Sorensen

f ot

Kdnigsberger Strafe 36
12207 Berlin
Tel.030-77383 21

www. tierarztpraxis-soerensen.de

¥
%50, KiRel.i
Kinderrestaurant Lichterfelde
Drei-Gange-Menue
fir Kinder - 1 €, Eltern - 1,50 €.
Montag bis Freitag, taglich geéffnet
von 13.00 - 15.00 Uhr
Wir freven uns auf euch!
Schuklassen und Gruppen bitle 4 -5 Tage
vorher anmelden! Telelon 7551 G739
Kinder-, Jugend- und Machbarschaftszentrum
Oadorfer Strafe

Sozial?
Aber klar!

www.stadtteilzentrum-steglitz.de

Zweithand-Boutique

Hier gibt‘s Kleidung und Accessoires
aus zweiter Hand fiir Damen und Her-
ren und eine kleine Bibliothek

CelsiusstraBe 66, 12207 Berlin
Offnungszeiten:

Montags, 10.00 - 16.00 Uhr,
dienstags, 10.00 - 17.00 Uhr,
donnerstags, 13.00 - 17.00 Uhr,
mittwochs + freitags geschlossen.

Info/Kontakt Fliichtlingsarbeit:
Veronika Mampel
E-Mail: v.mampel@sz-s.de
Info/Kontakt Boutique:

Esther Oesinghaus
office@stadtteilzentrum-steglitz.de

WO DRUCKT
SIE IHR
SCHUH

Familie - Arbeit - Kinder -
Wohnung - Schule — Schulden -
Ausbildung - Behdrden — Geld

Soziale Fragen / Individuelle Gesprache

Es unterstiitzt Sie kostenfrei:

Frau Schaub, Dipl.Soz.Pad.,
Schwerpunkt: Schuldnerberatung und
Frau Unkrodt, Dipl. Soz. Pad.,
Schwerpunkt: Soziale Angelegenheiten
Jeden Donnerstag von 18.00-19.00 Uhr
wKieztreff® (vorm. Altes Waschhaus),
Celsiusstr. 60, Telefon 39 88 53 66
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Das Klamottchen
im KiJuNa

Kleider fiir Kids

Das Klamottchen im Kinder-, Jugend-
und Nachbarschaftszentrum hat seine
Turen geoffnet. Kleider, Spielzeug und
Vieles mehr kann flr eine Unkostenpau-
schale von 1 € erworben oder getauscht
werden. Wir suchen weiterhin ehrenamt-
liche Unterstlitzung sowie Sachspenden
— gut erhaltene Kindersachen, Spiel- und
Schulsachen.

Offnungszeiten:
Montag + Freitag,
10.00 - 15.00 Uhr
KiJuNa
ScheelestraBe 145, 12209 Berlin

Rechtsberatung
Familien-/Erbrecht

Zu Fragen won Trennung,  Scheidung, Lntechalt,
Sorgerechi und Erbschaftsangelegenheilen berat Sie
Fachanwalln Plagamann, For bedirtioe  Birger
kostenlose Erstheratunyg, in anderen Fillen wird eing
Aufwandspauschale in Hohe von 20,00 € fir das
Erstgespriich erbeten.

Jeden 3. Montag im Monal von 15.00-17.00 Uhr

Im  kieztrefl*. Anmeldung Telefon 39 88 53 65,

Rumpelbasar
Zehlendorf e. V.

Der Rumpefbasar in Zehlendorf ist d e r ganziahnigs
Basar fir gemeinnitzige und wohitiligs Zwacks,
Wir freuen uns iiber Spanden gut erhattaner und funk-
tionstiichtigor Haushaltsartikel wie: Hausrat, Kleidung,
Wasche, Kinderspietzesg und -klzidung, Schuhe,
Bicher, Elektrogerite, Werkzeuy, Kleinmdbel u.s.w.
(fnungszeiten mit Verkau! und Spendenannahme:
Dienstag 8,30-11.30 Uhr, Mittwoch 17.00-18.00 Uhr,
Spendantelefon: 84 72 2023 (Anrufbeantworter). Am
Stichkanal 2-4, 14167 Berlin (Ecka Goerzallss rahe 0Bl

{Marion Herzog — 1. Vorsitzonde)

Canasta-Gruppe

Wer spielt gerne Canasta? Unsere Gruppe
trifft sich montags, 13.00 - 17.00 Uhr im
Gutshaus Lichterfelde, Hindenburgdamm
28. Wer Lust und Zeit hat, kommt einfach
zum Schnuppern vorbei oder ruft an unter
der Nr. 0176-71 65 79 27. Wir freuen uns
auf lhr Kommen.

llse Ellerichmann
Baseler Strasse 12 ¢ 12205 Berlin
Telefon 030-84 31 46 79
Mobil 0172-3 81 18 53
www.neptunsfische.de

vilcy

COoMn r1 u'le »
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Individuel PCs = Betreweng = Hetrwerk = Schelung = [T-Service

www.gilg.de
Markus Gilg ”

info@ygilg & Mobd: 0177 = 7532032
s ] fen: 030 = 7532032
12167 Bl Fex; 030 = 7532025
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Ab in den Suden'

Das Stadtteilzentrum Steglitz
e.V. sucht fir seine Kitas im
Bezirk Steglitz-Zehlendorf
engagierte und versierte

Erzieher/innen

(in Teilzeit / Krippe und Alters-
mischung) Dariber hinaus
suchen wir fiir die Monate Feb-
ruar bis Ende Juli pad. Mitarbei-
ter befristet in Teilzeit.

Bewerbungen bitte an kita@
stadtteilzentrum-steglitz.de

Foto: ©pathdoc-Fotolia.com

fi
jobs@stadtteilzentrum-steglitz.de

Das Stadtteilzentrum Steglitz
e.V. sucht zum néachst mégli-
chen Zeitpunkt

Padagogen_Innen

flr den Fachbereich der Ergan-
zen Foérderung und Betreu-
ung an Grundschulen, in
Steglitz-Zehlendorf.

Wir freuen uns auf lhre aussage-

kréftige Bewerbung an: jobs@
stadtteilzentrum-steglitz.de

-F»'em(e an dev Avbert |1asst
Aas Werk trefflich gevaten.

Avistoteles

vhs?, o or Golance Vollshochsche
Flotte thle aufs Parkett?

Von Walzer bis Salsa: Tanz-
kurse fiir alle in lhrer VHS

Tel, 90299 5020 | www.vhssz.de | W #vhssz

Immer dieses ,,Internet*

Kurz vor Weihnachten machte ein
Post in einigen sozialen Netzwerken
die Runde. Zu sehen war ein weih-
nachtlich anmutendes Bild mit fol-
gendem Text: ,,Und es geschah also,
dass zu jener Zeit des Jahres alle
S6hne und Tochter an die Statten
ihrer Geburt zuriickkehrten, damit sie
die IT-Probleme ihrer Eltern richte-
ten.” Das kdénnte so witzig sein, wenn
die Wahrheit in diesem Satz sich,
ebenso wie das Weihnachtsfest, auf
diese eine Zeit im Jahr beschrankte.

Ich denke, viele Kinder der 70er und
80er Jahre teilen das Schicksal mit
mir, ihren Eltern bei einem wochen-
endlichen Besuch ,mal eben® etwas
am Computer erkléren, einrichten oder
zeigen zu durfen. Meine Eltern haben
mir viel beigebracht. Durch Sie habe ich
gelernt Dinge zu verstehen, die mir vor-
her fremd und unbekannt waren. Jetzt
bekomme ich die Mdglichkeit, mich
zu revanchieren. Und ebenso, wie ich
neben meinem Vater vor Matheheften
saB und einfach nicht begreifen konnte,
wie man jetzt plétzlich mit Buchstaben
rechnen sollte, sitzt er heute skeptisch
neben mir vor dem PC und versucht
Cloud, Browser und Apps zu verstehen.
So wie ihm geht es vielen Menschen.
Und das ist entgegen der landlaufigen
Vermutung nicht immer ein altersbezo-
genes Phanomen.

Bei meiner Arbeit und in meinem Privat-
leben spielen technische Werkzeuge,
wie Computer, Tablet und Smartphone
eine groBe Rolle. Ich bin mit Sicherheit
nicht das, was man als Nerd bezeich-
net. Ich habe einfach erkannt, welche
Vorteile der Einsatz dieser Werkzeuge
mit sich bringt. Meine Gerate sind samt-
lichst miteinander vernetzt. Meine priva-
ten und beruflichen Daten befinden sich
auf Speichern von Cloud-Systemen, so
dass ich mit jedem meiner Gerate, an
jedem Ort stets auf sie zugreifen kann.
Das erleichtert vieles ungemein. Wel-
ches technisch ausgekllgelte System
daflr sorgt, dass ich das nutzen kann,
ist mir dabei ziemlich wumpe. Wichtig
ist mir, dass meine Daten sicher und
jederzeit abrufbar sind. Viele Menschen
sehen das anders.

In letzter Zeit werde ich immer wieder

darauf aufmerksam, dass ich mein
Selbstversténdnis bei der Nutzung von
Online-Werkzeugen auch bei anderen
voraussetze. Da ist man dann durchaus
Uberrascht, wenn man auf Hinweise,
wie ,die Infos finden Sie auf unserer
Homepage* oder ,schicken Sie mir das
doch bitte per Mail* unerwartete Ant-
worten erhalt. Hier ein paar Beispiele:

.Homepage? Ist das wieder so etwas
mit diesem Internet?“, ,Unser Com-
puter hat kein E-Mail.“, ,Wenn ich auf
dieses Link gehe, geht immer so ein
anderes Programm auf. Was mache
ich falsch?“ und mein Favorit aus den
letzten Wochen: ,Ich habe kein E-Mail-
Konto. Ich denke nicht, dass sich das
mit dem Internet auf Dauer durchsetzt.”

Antworten, die mich teilweise schmun-
zeln oder gar laut lachen lassen, mich
aber auch zum Nachdenken bringen.
Es gibt also Menschen da drauBen, die
sehen die Welt mit anderen Augen. Sie
nutzen eben andere Werkzeuge, um
sich zu organisieren und auf dem Lau-
fenden zu halten.

Ob sich das Internet nun auf Dauer
durchsetzt oder nicht, ich brauche auch
immer den personlich Kontakt zu den
Menschen. Ein persénliches Gesprach
bietet einfach so viel mehr, als es ein
E-Mail- oder SMS-Austausch jemals
konnte. Und deshalb bin ich froh, dass
es Menschen gibt, die aus verschie-
densten Grinden eben dieses nutzen,
um sich zu informieren oder auszutau-
schen.

Was meinen Vater angeht, so Ube ich
mich schwerstens in Geduld. Denn
ich denke, es war fur ihn nicht weniger
schwer, mich in der hohen Kunst der
Mathematik zu unterweisen. Und er
ist mit diesem Versuch letztendlichen
ebenso gescheitert, wie ich darin schei-
tern werde, ihm Browser, Apps und
Cloud zu erklaren. Solange er nicht das
Wort ,google” bei google in die Such-
leiste eingibt und damit das Internet
zerstort ist doch eigentlich alles in Ord-
nung.

Kristoffer Baumann




Ubrigens, ganz nebenbei ...

von Angelika Lindenthal

Einfach war gestern

Weihnachten, Silvester - alles (iber-
standen. Der Alltag hat uns wieder.
Nur beim Blick auf die Waage - da
kommen bei einigen von uns noch
mal echte Emotionen auf. Wie kann es
sein, dass sie gerade jetzt den Geist
aufgibt und véllig irrwitzige Gewichts-
angaben macht? Die ist kaputt, die
muss weg.

Ach Ubrigens, da wir gerade vom Essen
reden: Wie haben Sie die Bekdstigung
lhrer Lieben dieses Mal geldst? Es wird
kompliziert -befurchtete ich im Vorfeld.
Fraher, ups, ich auch schon? Also friher
war alles einfach. Fur das Weihnachts-
essen standen hier in Berlin meist drei
Optionen zur Auswahl: Platz 1: Gans,
Platz 2: Kassler mit Kartoffelsalat, Platz
3: Wirstchen mit Kartoffelsalat. Es lag
am Geldbeutel, an den Kochkinsten der
Hausfrau oder der Zahl der stimmberech-
tigten Familienmitglieder, welche Variante
jeweils das Rennen machte. Auf jeden
Fall waren nach demokratischer Abstim-
mung alle zufrieden und lieBen es sich an
den Festtagen schmecken. So war das in
meinem Elternhaus und so hielt auch ich
es Jahre lang erfolgreich.

Ich wei nicht mehr genau, wann diese
Unruhe diesen schénen Brauch erschuit-
terte. Ich muss immer an die Werbung
denken: ,Alles begann mit diesem Gel“.
Aber natlrlich geht es hier nicht um
Gel. Falsches Thema. Es geht vielmehr
um fundamental neue Erkenntnisse der
Ern&hrungswissenschaft, die sich suk-
zessive in den Kopfen gesundheitsbe-
wusster Menschen einnisten. Klar, auch

Foto: Privat

.damals“ gab es liebe Leute, die z.B.
keinen Kase, oder Pilze oder ,Fischiges”
mochten. Das wusste ich, das hatte ich
im Giriff, es gab ja immer auch Ausweich-
produkte, die alle glicklich machten.

Heute gehdrt diese naive Denkungs-
weise der Vergangenheit an. Du weilt
schon, dass ich Veganerin bin, warnt
mich Ute. Man hat bei mir gerade eine
Laktoseintoleranz diagnostiziert, unter-
richtet mich Petra tief beunruhigt. Neuer-
dings erndhre ich mich vegetarisch, klart
mich Hans euphorisch auf. Es geht mir
so gut damit. Ja, und nicht zu verges-
sen Marion, Marion leidet an Fruktose-
Intoleranz, angeblich eine der haufigsten
Nahrungsmittelunvertréglichkeiten Euro-
pas — und Marion ist dabei. Diese Uberaus
Besorgnis erregenden Hinweise erreich-
ten mich aus meinem engsten Freundes-
kreis im Vorfeld meiner Essensplanungen
fir die Festtage. Welche Konsequenzen
sich im Einzelnen daraus fUr mich erge-
ben wirden — eigentlich wollte ich das
gar nicht wissen. Aber ich musste. Jede/r
der Betroffenen schilderte mir angesichts
meiner Ahnungslosigkeit in epischer
Breite, was man in diesem ganz spezi-
ellen Fall essen darf und was nicht. Ich
gestehe, meine Ratlosigkeit wuchs mit
jeder weiteren Ausfuhrung. Dazu kommt,
dass ich kein GemUse vertrage. NatUr-
lich ganz unspektakular, weil leider ohne
jegliche medizinisch anerkannte Bezeich-
nung. Ich vertrag‘s halt einfach nicht.
Erklaren sie das mal einem Veganer.

Wie die Sache ausging? Petra und
Marion brachten hitbsche bunte Tup-
per-Behélter mit, deren Inhalte sie in
meiner Mikrowelle zu neuem Leben
erweckten. Ute und Hans zauber-
ten aus ihren Tragetaschen Soja- und
Tofu-Schnitzel, die wir eintrdchtig in
getrennten Pfannen brutzelten. Mein
Gefahrte und ich aber, wir labten uns
unbefangen an unseren ,normalen”
leckeren Sachen. Und das Tolle daran:
Niemand machte sie uns streitig. Zuge-
geben, Kassler und Gans hatten auch
wir nicht mehr im Angebot. Es darf inzwi-
schen etwas leichter, exquisiter sein.

Auf jeden Fall wurden es fréhliche,
genussvolle Mahlzeiten. Nicht ganz ein-
fach, so wie frliher, aber stressfreier, als
ich dachte. In diesem Sinne ein veganes,
Laktose- und Fruktose freies, gesundes
Jahr 2016.

Guttemplergemeinschaft Steglitz

Wir tagen montags 19.00 Uhr - ca. 21.30 Uhr im Gutshaus Lichterfelde,
Telefon: 84 41 04 74, Hindenburgdamm 28, 12203 Berlin, Fahrverbindung: Bus M85
und 285 bis Klinikum Steglitz. Kontakt: Joachim Stengel, Telefon: 35 30 46 18

Wir sind eine Selbsthilfegruppe, die bewusst alkoholfrei lebt. Wir informieren und helfen
Menschen bei alkohol- und medikamentenbedingten Suchtproblemen. Dabei ist Ver-
traulichkeit oberstes Gebot. Guttempler helfen nicht nur den unmittelbar Betroffenen,
sondern auch deren Partnern, Kindern und Freunden.
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WWW.GARAGEBERLIN.DE
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Ihr Ansprechpartner: ;:c;:ﬁ
David Oesinghaus f
030-2832702
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wellcome

Entspannung und Unterstitzung fiir junge
Familien oder Ehrenamt ohne Verpflichtung

>
/i‘\ Im Rahmen moderner Nachbarschaftshilfe

wellcome koordiniert wellcome junge Familien und
Praktische Hilfe nach der Geburt - Fhrangmtliche ohne langerfristige Verpflichtung.

%

. |
Neugierig? Anrufen:
Katrin Reiner eugierd

wellcome-Koordinatorin und Elternlotsin Friihe Hilfen
im Familienstitzpunkt

Malteser StraBe 120, 12249 Berlin
Telefon 0160 96 20 94 72, E-Mail:
berlin.steglitz@wellcome-online.de

www.wellcome-online.de

Mobile Tierarztpraxis
Dr. Petra Richter

Hausbesuche nach Vereinbarung
030-74071851

pr@mobilehaustierpraxis.de
www.mobilehaustierpraxis.de -

Gr’u’ez

Schweizer Speisen

Tischreservierungen
unter 030 7 95 35 49

eisen im Stadtpark Steglitz
traBe 47, 12167 Berlin
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STADTTEILZENTRUM

Private Kleinanzeige?

Telefon: 0172 38 66 127.
9.00 - 14.00 Uhr.
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